
Klasyfikacja generalna (międzyczasy)
Maraton (42.195km)

DĘBNO, 13 kwietnia 2008
35. Maraton Dębno, 78. MP w maratonie, 27. MP Kobiet

Miej. Numer Nazwisko i imię Data Kat. Kraj-Klub-Miasto Czas oficjalnyM/Kat. 21.097km Czas netto średniaMP 10km 40km
1  185  HYCHUN Yuriy 1977 M-30 UKRAINA 01:05:20( 3)1 2:10:59 02:10:59 00:03:0600:31:05( 6) 02:04:15( 1)

2  1  SZOST Henryk 1982 M-20 WKS Grunwald Poznań 01:05:20( 2)1 MP 2:11:59 02:11:58 00:03:0800:31:04( 3) 02:04:52( 2)

3  3  WÓJCIK Rafał 1974 M-30 KKL Kielce 01:05:20( 4)2 MP 2:13:02 02:13:02 00:03:0900:31:04( 5) 02:06:05( 3)

4  2  DRACZYŃSKI Adam 1976 M-30 WKS Grunwald Poznań 01:05:23( 5)3 MP 2:13:27 02:13:26 00:03:1000:31:04( 4) 02:06:26( 4)

5  6  DUDYCZ Radosław 1974 M-30 GKS Kołczygłowy 01:06:16( 6)4 MP 2:16:16 02:16:16 00:03:1400:31:05( 7) 02:08:57( 5)

6  239  MASHEI Pavel 1979 M-20 BELARUS 01:07:06( 9)2 2:17:11 02:17:10 00:03:1500:31:35( 11) 02:09:57( 8)

7  14  KUZDRA Dariusz 1975 M-30 KS Agros Zamość 01:08:47( 10)5 MP 2:24:53 02:24:51 00:03:2600:31:54( 12) 02:16:52( 9)

8  10  WOJCIECHOWSKI Maciej 1974 M-30 NKS Namysłów/WSPol Szczytno 01:12:58( 11)6 MP,MPP 2:27:22 02:27:21 00:03:3000:34:30( 15) 02:19:40( 11)

9  122  PRUSIK Piotr 1968 M-40 KWP Olsztyn 01:12:58( 12)1 MPP 2:31:05 02:31:04 00:03:3500:34:30( 14) 02:22:52( 13)

10  20  DRYBULSKA Monika 1980 K-20 WKS Grunwald Poznań 01:16:16( 20)1 MP 2:33:42 02:33:41 00:03:3900:36:25( 22) 02:25:39( 16)

11  236  SIROTIN Yevgen 1969 M-30 UKRAINA 01:16:15( 18)7 2:33:45 02:33:44 00:03:3900:36:25( 21) 02:25:38( 15)

12  204  KIEŁCZEWSKI Grzegorz 1960 M-40 Wrocław 01:17:06( 23)2 2:33:57 02:33:54 00:03:3900:36:37( 28) 02:26:04( 18)

13  123  MISIEWICZ Jacek 1968 M-40 KWP Olsztyn 01:16:02( 16)3 MPP 2:34:04 02:34:02 00:03:3900:35:49( 20) 02:25:50( 17)

14  552  CZYŻ Grzegorz 1967 M-40 Tarnów 01:16:16( 19)4 2:35:15 02:35:13 00:03:4100:36:26( 24) 02:26:35( 19)

15  215  KOTAN Vladzimir 1958 M-50 SOUTH AFRICA 01:15:50( 15)1 2:36:11 02:36:08 00:03:4200:35:38( 19) 02:27:46( 20)

16  19  LEWANDOWSKA Edyta 1980 K-20 RKS Łódź 01:16:29( 22)2 MP 2:36:12 02:36:12 00:03:4200:36:25( 23) 02:27:46( 21)

17  250  STAWIARZ Jarosław 1968 M-40 WKS WAWEL Kraków 01:18:24( 26)5 2:36:27 02:36:25 00:03:4200:36:50( 32) 02:28:30( 22)

18  331  GIŻYŃSKI Przemysław 1979 M-20 BOP TKKF Płock 01:16:26( 21)3 2:37:16 02:37:14 00:03:4400:36:26( 26) 02:28:43( 23)

19  565  CHAWAWKO Tomasz 1974 M-30 Dębno 01:18:24( 27)8 D 2:38:37 02:38:36 00:03:4600:36:51( 35) 02:30:23( 25)

20  63  PODBERESKI Józef 1963 M-40 Pomorzanin Cychry 01:18:23( 25)6 D 2:38:41 02:38:39 00:03:4600:36:50( 30) 02:30:26( 26)

21  408  CHMURZYŃSKI Tomasz 1969 M-30 Bydgoszcz 01:18:24( 28)9 2:38:46 02:38:45 00:03:4600:36:50( 33) 02:30:22( 24)

22  194  ZIMA Paweł 1984 M-20 KKB MOSiR Krosno 01:19:33( 32)4 MP 2:39:32 02:39:30 00:03:4700:37:50( 38) 02:31:14( 28)

23  44  HRYCIUK Łukasz 1986 M-20 Grupa Biegowa 42,195 Dębno 01:18:25( 29)5 D 2:39:41 02:39:40 00:03:4700:36:50( 34) 02:31:02( 27)

24  181  SZYMAJDA Paweł 1985 M-20 UKS Błyskawica Domaniewice 01:16:15( 17)6 2:40:31 02:40:29 00:03:4800:35:26( 18) 02:31:20( 29)

25  155  GUZOWSKI Dariusz 1969 M-30 Szkoła Policji Słupsk 01:17:53( 24)10 MPP 2:40:39 02:40:37 00:03:4800:36:50( 29) 02:31:46( 30)

26  737  SOBCZYK Robert 1967 M-40 KMP Kołobrzeg 01:18:25( 30)7 MPP 2:41:17 02:41:15 00:03:4900:36:50( 31) 02:32:33( 31)

27  12  GRODECKI Sebastian 1978 M-30 WKS Wawel Kraków 01:20:33( 35)11 MP 2:42:33 02:42:32 00:03:5100:38:11( 40) 02:34:04( 33)
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Miej. Numer Nazwisko i imię Data Kat. Kraj-Klub-Miasto Czas oficjalnyM/Kat. 21.097km Czas netto średniaMP 10km 40km
28  554  KOBAJŁO Ryszard 1962 M-40 TKKF Czarni Janów Katowice 01:19:33( 33)8 2:43:14 02:43:13 00:03:5200:37:50( 37) 02:34:02( 32)

29  306  CICHOŃCZUK Antoni 1949 M-50 WKS Flota Gdynia 01:20:09( 34)2 2:43:44 02:43:43 00:03:5300:37:53( 39) 02:35:16( 35)

30  397  DRĄG Tomasz 1976 M-30 KM Truchcik Łubianka 01:25:29( 61)12 2:45:31 02:45:25 00:03:5500:42:16( 109) 02:35:35( 36)

31  489  SWOBODA Marek 1964 M-40 WZK VICTORIA Wałbrzych 01:22:40( 37)9 2:46:53 02:46:50 00:03:5700:39:04( 48) 02:38:08( 37)

32  198  KOŚ Adam 1982 M-20 KKB MOSiR Krosno 01:22:40( 38)7 MP 2:47:24 02:47:24 00:03:5800:39:04( 49) 02:38:38( 38)

33  399  ŁUKASIAK Krzysztof 1970 M-30 UKS Jedynka Bartoszyce 01:24:22( 50)13 2:48:27 02:48:25 00:04:0000:40:00( 57) 02:39:45( 39)

34  333  WOJTASIK Jarosław 1965 M-40 Złotów 01:26:54( 69)10 2:49:04 02:48:58 00:04:0000:41:58( 101) 02:41:04( 42)

35  508  KARASZEWSKI Daniel 1960 M-40 Błażej Club Bydgoszcz 01:24:12( 46)11 2:49:24 02:49:22 00:04:0100:39:56( 55) 02:40:48( 40)

36  89  ADAMKIEWICZ Mariusz 1983 M-20 KKB Na Przełaj Koło 01:22:43( 41)8 2:49:40 02:49:40 00:04:0100:39:04( 45) 02:40:56( 41)

37  104  MATUSIAK Tomasz 1972 M-30 KMP-Słupsk 01:24:22( 51)14 MPP 2:50:28 02:50:28 00:04:0200:40:00( 58) 02:41:46( 43)

38  189  KURYŁO Paweł 1972 M-30 Jw Ślepsk 01:22:41( 40)15 2:51:27 02:51:20 00:04:0400:39:05( 50) 02:42:00( 44)

39  650  KOPCEWICZ Robert 1966 M-40 VFL FOISTE HELGOLAND Goleniów 01:24:17( 48)12 2:52:04 02:52:03 00:04:0500:39:40( 53) 02:42:04( 45)

40  325  KRÓL Dariusz 1964 M-40 Aktywny Relaks Wołomin 01:24:22( 52)13 2:52:10 02:52:06 00:04:0500:40:01( 62) 02:42:43( 47)

41  256  WESTENHOLTZ Piotr 1964 M-40 KB MCKiS Jaworzno 01:22:46( 42)14 2:52:12 02:52:06 00:04:0500:39:04( 47) 02:42:26( 46)

42  152  WIŚNIEWSKI Mieczysław 1954 M-50 EMERYT SŁUPSK 01:25:35( 65)3 MPP 2:52:26 02:52:20 00:04:0500:40:26( 72) 02:43:21( 49)

43  401  FIGAT Mirosław 1958 M-50 UKS Jedynka Bartoszyce 01:24:22( 49)4 2:53:02 02:52:59 00:04:0600:40:00( 56) 02:43:16( 48)

44  732  BALCERZAK Andrzej 1959 M-40 Zakłady Chemiczne Police 01:24:12( 47)15 2:53:14 02:53:11 00:04:0600:39:55( 54) 02:43:46( 50)

45  371  ROŻNOWSKI Dariusz 1970 M-30 ART. PROFI 01:25:48( 67)16 2:54:37 02:54:33 00:04:0800:40:24( 69) 02:45:27( 52)

46  118  STEFAŃSKI Andrzej 1962 M-40 KMP Elbląg 01:25:18( 58)16 MPP 2:54:45 02:54:43 00:04:0800:40:01( 60) 02:44:43( 51)

47  301  SZAMP Janusz 1961 M-40 Tczew 01:23:24( 44)17 2:56:02 02:56:00 00:04:1000:38:29( 44) 02:45:32( 53)

48  80  WALCZAK Eugeniusz 1959 M-40 KS Maraton Ostrów Wlkp. 01:27:55( 80)18 2:56:20 02:56:01 00:04:1100:42:06( 103) 02:46:49( 56)

49  320  CIEMSKI Zenon 1965 M-40 www.bzc.pl Warszawa 01:28:02( 87)19 2:56:26 02:56:22 00:04:1100:41:56( 98) 02:47:21( 59)

50  324  SZCZEPANIUK Marek 1970 M-30 AON Warszawa 01:28:01( 82)17 2:56:33 02:56:27 00:04:1100:41:51( 94) 02:47:11( 57)

51  494  WOJCIECHOWSKI Paweł 1971 M-30 KB BRYLANT KÓRNIK 01:25:34( 64)18 2:56:36 02:56:33 00:04:1100:40:26( 70) 02:46:41( 54)

52  415  MATUSZEWSKI Maciej 1977 M-30 Środa Wlkp. 01:25:17( 56)19 2:56:39 02:56:35 00:04:1100:40:02( 64) 02:47:20( 58)

53  85  CHRZANOWSKI Krzysztof 1957 M-50 TKKF Sokół Koło Chojny 01:27:48( 75)5 2:56:43 02:56:38 00:04:1100:41:37( 87) 02:47:30( 61)

54  416  GOLAK Agnieszka 1976 K-30 KORMORAN Święciechowa 01:25:33( 62)1 2:56:47 02:56:46 00:04:1100:40:02( 66) 02:47:29( 60)

55  78  ADAMUS Radosław 1965 M-40 KS Maraton Ostrów Wlkp. 01:27:49( 77)20 2:56:50 02:56:45 00:04:1100:41:38( 90) 02:47:30( 62)

56  724  OWCZARUK Tomasz 1978 M-30 Marynarka Wojenna Świnoujście 01:24:23( 53)20 2:57:10 02:57:05 00:04:1200:40:01( 59) 02:46:48( 55)

57  573  LISIECKI Bartosz 1978 M-30 Poznań 01:28:02( 85)21 2:57:37 02:57:30 00:04:1300:41:51( 92) 02:48:34( 64)

58  203  SVOBODA Tomas 1970 M-30 CZECH REPUBLIC 01:25:55( 68)22 2:57:49 02:57:43 00:04:1300:40:46( 75) 02:48:31( 63)

59  263  SZYNAL Paweł 1973 M-30 LKS Olymp Błonie 01:28:02( 86)23 2:57:54 02:57:50 00:04:1300:41:51( 91) 02:48:34( 65)

60  47  ŁAWECKI Szymon 1978 M-30 KW PSP Warszawa/Entre.pl 01:29:30( 99)24 2:58:26 02:58:23 00:04:1400:42:27( 112) 02:49:40( 71)

61  484  SAMBAK Tadeusz 1969 M-30 Zadyszka Oświęcim 01:30:01( 115)25 2:58:29 02:58:20 00:04:1400:42:40( 117) 02:49:28( 69)

62  599  DĄBKOWSKI Maciej 1975 M-30 Solec Kujawski 01:29:37( 102)26 2:58:37 02:58:32 00:04:1400:42:28( 113) 02:49:35( 70)

63  657  KOWALCZUK Grzegorz 1967 M-40 ZESPÓŁ SZKÓŁ W TUCZNIE 01:29:03( 95)21 2:59:04 02:59:00 00:04:1500:41:58( 102) 02:50:12( 72)
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Miej. Numer Nazwisko i imię Data Kat. Kraj-Klub-Miasto Czas oficjalnyM/Kat. 21.097km Czas netto średniaMP 10km 40km
64  548  CEBULA Bogdan 1961 M-40 KPP Sztum 01:25:19( 59)22 MPP 2:59:26 02:59:22 00:04:1500:40:01( 63) 02:48:41( 66)

65  11  PISMENKO Wojciech 1963 M-40 KL Bałtyk Koszalin 01:25:29( 60)23 MP 2:59:32 02:59:27 00:04:1500:39:36( 52) 02:49:28( 68)

66  348  GÓRZYŃSKI Maciej 1970 M-30 ERA Running Team 01:29:56( 110)27 2:59:40 02:59:33 00:04:1500:42:51( 127) 02:50:41( 76)

67  57  RÓŻAŃSKI Paweł 1983 M-20 ATP Augustów 01:29:52( 108)9 2:59:44 02:59:39 00:04:1600:42:49( 123) 02:50:19( 73)

68  140  OLEWIŃSKI Dariusz 1976 M-30 KWP Bydgoszcz 01:29:28( 97)28 MPP 2:59:50 02:59:45 00:04:1600:42:15( 106) 02:50:20( 74)

69  419  MOCZEK Andrzej 1960 M-40 Start Domena Bielsko Biała 01:29:37( 103)24 2:59:52 02:59:50 00:04:1600:42:28( 114) 02:51:25( 80)

70  676  SZWEDEK Zbigniew 1963 M-40 AZS-AWF Gorzów Wlkp 01:25:34( 63)25 2:59:55 02:59:45 00:04:1600:40:26( 71) 02:49:19( 67)

71  716  SIEJA Marcin 1962 M-40 Zagan 01:26:57( 71)26 3:00:18 03:00:15 00:04:1600:40:53( 77) 02:50:59( 78)

72  479  KOSTKA Andrzej 1966 M-40 Polkowice 01:28:55( 94)27 3:00:42 03:00:42 00:04:1700:42:49( 121) 02:50:50( 77)

73  258  JACHYMCZYK Norbert 1978 M-30 KB MCKiS Jaworzno 01:28:54( 93)29 3:00:54 03:00:38 00:04:1700:42:49( 122) 02:51:26( 81)

74  158  PIOTROWSKI Artur 1971 M-30 KPP Żuromin 01:27:48( 73)30 MPP 3:01:04 03:00:59 00:04:1700:41:37( 88) 02:51:00( 79)

75  300  PIĄTEK Bogdan 1953 M-50 Zielonka 01:27:49( 76)6 3:01:32 03:01:27 00:04:1800:41:37( 86) 02:51:58( 83)

76  662  PIĘTA Wojciech 1962 M-40 Szczecin 01:30:27( 124)28 3:01:51 03:01:47 00:04:1900:43:01( 134) 02:52:26( 86)

77  91  KOCH Jarek 1976 M-30 Warszawa 01:29:53( 109)31 3:02:00 03:01:53 00:04:1900:42:40( 118) 02:52:27( 87)

78  521  STĘPIEŃ Zenon 1963 M-40 KKL Kielce 01:22:50( 43)29 3:02:33 03:02:29 00:04:2000:38:21( 43) 02:52:18( 85)

79  133  PRASAŁEK Robert 1969 M-30 KWP Katowice 01:27:48( 74)32 MPP 3:02:44 03:02:40 00:04:2000:41:37( 85) 02:52:17( 84)

80  593  BUCHAJEWICZ Andrzej 1966 M-40 MC KWADRAT 01:28:46( 91)30 3:02:47 03:02:38 00:04:2000:41:52( 96) 02:53:32( 91)

81  109  CZWOJDRAK Michał 1981 M-20 KWP Poznań 01:31:34( 135)10 MPP 3:02:50 03:02:40 00:04:2000:43:59( 159) 02:53:32( 92)

82  370  GAWLAK Paweł 1969 M-30 Warszawa 01:30:48( 130)33 3:02:53 03:02:43 00:04:2000:43:17( 135) 02:53:49( 93)

83  39  STANIEWICZ Jakub 1980 M-20 Kraków 01:30:01( 114)11 3:03:15 03:03:06 00:04:2100:43:19( 141) 02:52:28( 88)

84  249  DRĄŻEK Paweł 1968 M-40 BOT Jupiter Bełchatów 01:29:29( 98)31 3:03:28 03:03:22 00:04:2100:42:15( 104) 02:53:58( 94)

85  481  ŻELICHOWSKI Artur 1973 M-30 OKB Zadyszka Oświęcim 01:30:01( 113)34 3:04:11 03:04:02 00:04:2200:43:18( 140) 02:53:17( 90)

86  159  JAMIOŁ Michał 1980 M-20 KMP KIELCE 01:19:10( 31)12 MPP 3:04:12 03:04:08 00:04:2200:37:31( 36) 02:51:38( 82)

87  148  BURDA Krzysztof 1970 M-30 KPP Kołobrzeg 01:25:17( 57)35 MPP 3:04:35 03:04:35 00:04:2200:40:03( 67) 02:52:59( 89)

88  425  RZECHUŁA Sławomir 1964 M-40 BIELSKO-BIAŁA 01:28:01( 83)32 3:04:59 03:04:52 00:04:2300:41:55( 97) 02:54:13( 95)

89  606  RAKOCZY Marcin 1976 M-30 Speleoklub Świętokrzyski 01:30:03( 118)36 3:05:16 03:05:05 00:04:2300:42:59( 132) 02:55:22( 97)

90  307  BRUNSCH Ingolf 1960 M-40 LTSV Forst 1990 e.V. 01:29:26( 96)33 3:05:28 03:05:22 00:04:2400:42:31( 115) 02:54:55( 96)

91  496  OCHOCIŃSKI Mariusz 1973 M-30 Włocławek 01:31:24( 134)37 3:05:48 03:05:44 00:04:2400:43:21( 145) 02:56:08( 102)

92  576  WYSIŃSKI Wiesław 1954 M-50 KB Łuków 01:30:12( 121)7 3:05:52 03:05:52 00:04:2400:43:17( 136) 02:55:45( 101)

93  260  MARYNOWSKI Marcin 1973 M-30 ENEA Szczecin 01:30:32( 127)38 3:06:04 03:05:59 00:04:2500:43:19( 142) 02:55:39( 100)

94  233  LACH Tomasz 1972 M-30 Warszawa 02:33:10( 717)39 3:06:15 03:06:03 00:04:2500:42:47( 119) 02:56:23( 103)

95  411  BIJAS Piotr 1975 M-30 KB Maniak Poznań 01:28:17( 89)40 3:06:32 03:06:29 00:04:2500:41:36( 83) 02:56:34( 104)

96  655  KOWALSKI Cezary 1964 M-40 Szczecin 01:27:07( 72)34 3:06:35 03:06:32 00:04:2500:40:47( 76) 02:55:32( 98)

97  668  GRUSZECKI Witold 1968 M-40 AZS-AWF Gorzów Wlkp 01:33:57( 163)35 3:06:48 03:06:48 00:04:2600:44:20( 170) 02:57:41( 114)

98  651  MATUSIK Janusz 1955 M-50 KPP w Wałczu 01:27:53( 79)8 MPP 3:06:54 03:06:50 00:04:2600:40:58( 79) 02:56:40( 106)

99  403  JANOWSKI Piotr 1964 M-40 HENKON Chełmża 01:26:55( 70)36 3:07:00 03:06:54 00:04:2600:42:16( 108) 02:55:32( 99)
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Miej. Numer Nazwisko i imię Data Kat. Kraj-Klub-Miasto Czas oficjalnyM/Kat. 21.097km Czas netto średniaMP 10km 40km
100  480  KNITTER Ryszard 1967 M-40 SKIBA-Wodociągi Chojnice 01:28:01( 84)37 3:07:11 03:06:48 00:04:2600:41:52( 95) 02:57:08( 111)

101  385  WAWRUSZCZAK Zdzisław 1956 M-50 MUKS "OLIMPIJCZYK" MIESZKOWI 01:29:45( 106)9 3:07:16 03:07:16 00:04:2600:41:37( 89) 02:57:01( 110)

102  59  WARCIŃSKI Wojciech 1967 M-40 ATP Augustów 01:33:12( 150)38 3:07:20 03:07:20 00:04:2600:43:53( 156) 02:57:44( 115)

103  617  SZOSTAK Mariusz 1973 M-30 Bielsko - Biała 01:29:36( 101)41 3:07:28 03:07:23 00:04:2700:40:57( 78) 02:57:47( 117)

104  101  NIECKARZ Piotr 1968 M-40 KWP Wrocław 01:30:02( 116)39 MPP 3:07:33 03:07:23 00:04:2700:42:59( 130) 02:56:45( 108)

105  764  NIWIŃSKI Grzegorz 1958 M-50 Tupot Ustka 01:32:01( 137)10 3:07:34 03:07:16 00:04:2700:43:58( 158) 02:57:47( 116)

106  197  PASZYŃSKI Tomasz 1983 M-20 Dębno 01:28:20( 90)13 D 3:07:40 03:07:34 00:04:2700:41:06( 80) 02:57:50( 118)

107  557  GRZESIK Ewa 1982 K-20 LKS Polkowice 01:30:17( 123)3 MP 3:07:41 03:07:36 00:04:2700:42:50( 124) 02:57:12( 113)

108  323  MICHALAK Tomasz 1979 M-20 LUBLIN 01:29:57( 111)14 3:07:54 03:07:48 00:04:2700:42:56( 129) 02:56:50( 109)

109  209  ZABIELSKI Józef 1973 M-30 Straż Miejska Szczecin 01:23:25( 45)42 3:08:05 03:08:04 00:04:2700:39:19( 51) 02:56:39( 105)

110  430  KUĆMIERZ Krzysztof 1975 M-30 Grupa Trójmiasto 01:34:31( 180)43 3:08:17 03:08:10 00:04:2800:44:50( 202) 02:59:19( 126)

111  471  CHUDY Henryk 1955 M-50 KS Olszewski i Synowie 01:25:36( 66)11 3:08:18 03:08:12 00:04:2800:40:27( 73) 02:56:42( 107)

112  571  SAWICKI Eligiusz 1963 M-40 Złotów 01:33:17( 152)40 3:08:21 03:08:14 00:04:2800:44:36( 191) 02:58:25( 121)

113  67  KRUEGER Thomas 1977 M-30 MSV Tripoint Frankfurt 01:33:56( 160)44 3:08:26 03:08:12 00:04:2800:44:20( 174) 02:58:22( 120)

114  227  SIWCZYK Andrzej 1957 M-50 Chemia-Hurt Rybnik 01:29:38( 104)12 3:08:35 03:08:33 00:04:2800:42:15( 107) 02:57:10( 112)

115  24  WYSZYŃSKI Bernard 1978 M-30 KB GYMNASION Warszawa 01:33:56( 161)45 3:08:40 03:08:34 00:04:2800:44:19( 167) 02:59:14( 124)

116  66  WĘSEK Radosław 1966 M-40 ROWERY - RYBCZYŃSKI POZNAŃ 01:28:48( 92)41 3:08:50 03:08:43 00:04:2900:41:07( 81) 02:57:58( 119)

117  129  SZCZEPANIUK Jarosław 1972 M-30 KRP WARSZAWA 1 01:33:59( 170)46 MPP 3:08:55 03:08:47 00:04:2900:44:22( 186) 02:59:14( 123)

118  431  DUSZEWSKI Rafał 1965 M-40 Grupa Trójmiasto 01:34:31( 179)42 3:09:03 03:09:03 00:04:2900:44:49( 201) 02:59:34( 128)

119  276  KURKIEWICZ Sławomir 1967 M-40 doliniarze.com Katowice 01:33:56( 159)43 3:09:18 03:09:18 00:04:2900:44:19( 166) 02:59:35( 129)

120  86  LITWA Leszek 1959 M-40 TKKF Sokół Koło 01:33:58( 167)44 3:09:21 03:09:13 00:04:2900:44:21( 180) 02:59:41( 130)

121  234  KROVLAYDIS Serhiy 1978 M-30 UKRAINA47 3:09:22 03:09:21 00:04:2900:31:04( 2) ()

122  179  ŁOCZEWSKI Paweł 1961 M-40 Szczecin 01:32:53( 145)45 3:09:45 03:09:45 00:04:3000:44:12( 164) 02:59:17( 125)

123  308  KARRAS Juergen 1961 M-40 LTSV Forst 1990 e.V. 01:30:28( 125)46 3:09:53 03:09:48 00:04:3000:42:50( 125) 02:59:30( 127)

124  526  WYKA Jerzy 1976 M-30 Maraton Pęgów 01:28:05( 88)48 3:10:02 03:09:56 00:04:3000:41:56( 99) 02:59:45( 131)

125  674  RÓŻAŃSKI Kszysztof 1971 M-30 Wapnica 01:40:18( 260)49 3:10:04 03:09:51 00:04:3000:48:10( 299) 03:01:08( 138)

126  505  WÓJTOWICZ Patryk 1978 M-30 Wrocław 01:32:58( 146)50 3:10:31 03:10:21 00:04:3100:43:45( 149) 03:00:16( 134)

127  529  ŁUŃSKI Zbigniew 1952 M-50 AKB Szczytno 01:32:07( 140)13 3:10:43 03:10:38 00:04:31() 03:00:13( 133)

128  458  ANDRZEJAK Dariusz 1967 M-40 Wroclaw 01:36:30( 207)47 3:10:46 03:10:33 00:04:3100:45:51( 217) 03:01:23( 140)

129  409  MARSZAŁKOWSKI Zbigbiew 1957 M-50 FORMA Wodzisław Śląski 01:30:49( 131)14 3:10:54 03:10:48 00:04:3100:42:54( 128) 02:59:59( 132)

130  652  MATUSZCZYK Slawomir 1972 M-30 LKS Mirstal Miroslawiec 01:30:30( 126)51 3:11:26 03:11:26 00:04:3200:42:23( 111) 03:01:31( 142)

131  703  JESION Ireneusz 1969 M-30 LUBIN 01:30:13( 122)52 3:11:44 03:11:44 00:04:3300:43:00( 133) 03:00:32( 135)

132  13  KRZYSZTOŃ Wojciech 1955 M-50 Gepart Murowana Goślina 01:36:50( 213)15 3:11:45 03:11:25 00:04:3300:46:16( 240) 03:02:24( 145)

133  349  RÓŻYCKI Konrad 1962 M-40 KB Lechici Zielonka 01:32:51( 144)48 3:11:51 03:11:44 00:04:3300:43:47( 154) 03:01:04( 137)

134  515  LUDKIEWICZ Mariusz 1971 M-30 KP PSP ZGORZELEC 01:32:44( 143)53 3:12:05 03:12:05 00:04:3300:44:07( 162) 03:01:27( 141)

135  436  BRODACKI Wiesław 1961 M-40 40-latek Tychy 01:30:54( 132)49 3:12:15 03:12:08 00:04:3300:43:18( 139) 03:01:01( 136)
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136  220  KOST Mirosław 1963 M-40 Wieliczka 01:34:00( 173)50 3:12:27 03:12:20 00:04:3400:44:24( 188) 03:02:25( 146)

137  686  PROZOROWSKI Wiesław 1968 M-40 KORMORAN Święciechowa 01:40:37( 263)51 3:12:33 03:12:12 00:04:3400:48:32( 310) 03:03:34( 156)

138  105  RUSIECKI Tomasz 1977 M-30 KWP Poznań 01:36:29( 205)54 MPP 3:12:47 03:12:38 00:04:3400:45:32( 211) 03:03:04( 151)

139  378  SZOZDA Janusz 1962 M-40 Budzyń 01:31:34( 136)52 3:12:56 03:12:53 00:04:3400:43:21( 144) 03:02:14( 144)

140  298  LIBAN Zygfryd 1943 M-60+ Tczew 01:34:09( 176)1 3:13:02 03:12:56 00:04:3400:44:21( 181) 03:02:46( 148)

141  645  MIKA Józef 1960 M-40 KB Brylant Kórnik 01:27:50( 78)53 3:13:12 03:13:07 00:04:3500:41:37( 84) 03:01:46( 143)

142  707  ADAMCZAK Krzysztof 1958 M-50 STARGARD Szcz. 01:37:24( 219)16 3:13:21 03:13:11 00:04:3500:45:56( 232) 03:03:23( 153)

143  163  SKAKLUK Jan 1951 M-50 KB Legionowo 01:30:12( 120)17 MP 3:13:29 03:13:29 00:04:3500:41:10( 82) 03:01:20( 139)

144  680  PIETRAKOWSKI Grzegorz 1979 M-20 Szczecin 01:29:52( 107)15 3:13:33 03:13:26 00:04:3500:42:49( 120) 03:03:23( 154)

145  154  GWADERA Mirosław 1961 M-40 Szkoła Policji Słupsk 01:34:32( 181)54 MPP 3:13:43 03:13:36 00:04:3500:44:49( 197) 03:02:53( 149)

146  446  BUŁANOW Leszek 1971 M-30 Warszawa 01:36:30( 208)55 3:13:45 03:13:36 00:04:3600:45:55( 227) 03:03:48( 160)

147  441  PLEWNIAK Jerzy 1953 M-50 Czterdziestolatek Tychy 01:39:33( 246)18 3:13:48 03:13:24 00:04:3600:47:57( 289) 03:04:02( 163)

148  520  RUDY Jacek 1980 M-20 Biegajznami.pl Wrocław 01:35:15( 192)16 3:13:57 03:13:57 00:04:3600:44:48( 194) 03:03:57( 161)

149  690  GĄSIOR Dominik 1974 M-30 Fredex Nowa Sól 01:36:30( 209)56 3:14:02 03:13:50 00:04:3600:45:56( 231) 03:02:59( 150)

150  112  BRYNDZA Marek 1961 M-40 KWP Poznań 01:36:26( 204)55 MPP 3:14:19 03:14:10 00:04:3600:45:31( 210) 03:04:22( 167)

151  108  NOWICKI Mirosław 1962 M-40 KWP Piła 01:36:29( 206)56 MPP 3:14:21 03:14:12 00:04:3600:45:32( 212) 03:04:23( 168)

152  660  SAŁAMAJ Piotr 1967 M-40 Maratończyk Team Szczecin 01:37:09( 216)57 3:14:24 03:14:12 00:04:3600:45:57( 235) 03:04:20( 166)

153  391  KIERKOSZ Marek 1966 M-40 KB TKKF Przylesie Koszalin 01:38:04( 231)58 3:14:27 03:14:27 00:04:3700:46:52( 256) 03:04:12( 164)

154  151  SKOSOLAS Janusz 1970 M-30 KWP w Gdańsku 01:33:05( 148)57 MPP 3:14:30 03:14:14 00:04:3700:43:38( 148) 03:03:22( 152)

155  351  GOGOL Marcin 1980 M-20 Turośń Kościelna 01:35:04( 190)17 3:14:31 03:14:31 00:04:3700:44:49( 198) 03:04:38( 169)

156  205  WOJCIECHOWSKI Lech 1953 M-50 Grodzisk Wielkopolski 02:36:34( 718)19 3:14:43 03:14:33 00:04:3700:43:18( 138) 03:02:40( 147)

157  340  PAWLIKOWSKI Jacek 1968 M-40 KRAKÓW 01:34:08( 175)59 3:15:05 03:14:57 00:04:3700:44:20( 173) 03:04:49( 171)

158  225  KRUPA Adam 1953 M-50 HERBALIFE Polska Rybnik 01:30:06( 119)20 3:15:07 03:15:05 00:04:3700:42:15( 105) 03:04:13( 165)

159  705  NOWICKI Sławomir 1968 M-40 SZWLA Stargard 01:33:23( 154)60 3:15:19 03:15:10 00:04:3800:43:57( 157) 03:03:41( 157)

160  113  GÓRKA Marcin 1983 M-20 OPP KRAKÓW 01:33:57( 165)18 MPP 3:15:20 03:15:08 00:04:3800:44:24( 187) 03:03:24( 155)

161  524  ODO Robert 1965 M-40 KKL Kielce 01:36:53( 215)61 3:15:32 03:15:25 00:04:3800:46:17( 241) 03:05:52( 179)

162  84  ŁASZKIEWICZ Tadeusz 1956 M-50 TKKF Sokół Koło 01:33:58( 169)21 3:15:55 03:15:47 00:04:3900:44:22( 184) 03:05:43( 177)

163  465  WIRA Mirosław 1959 M-40 WKB Piast Wrocław 01:32:13( 141)62 3:16:00 03:16:00 00:04:3900:44:01( 161) 03:03:58( 162)

164  41  WESTFAL Jacek 1973 M-30 Ironman CS Polska Szczecin 01:30:36( 128)58 3:16:09 03:16:01 00:04:3900:42:51( 126) 03:03:42( 158)

165  559  CZUCHWICKI Wacław 1958 M-50 Zbąszyń 01:36:07( 199)22 3:16:12 03:15:32 00:04:3900:46:27( 246) 03:05:16( 173)

166  569  RUSAKIEWICZ Marek 1964 M-40 AZS-AWF Gorzów Wlkp 01:35:57( 196)63 3:16:15 03:16:02 00:04:3900:46:16( 239) 03:05:21( 174)

167  302  ORŁOWSKI Rafał 1983 M-20 Tczew 01:36:21( 201)19 3:16:29 03:16:22 00:04:3900:45:41( 214) 03:05:08( 172)

168  387  KRÓL Jacek 1968 M-40 TKKF Koszalin 01:39:10( 243)64 3:16:40 03:16:31 00:04:4000:47:18( 271) 03:06:42( 184)

169  717  HORBACZEWSKI Jakub 1981 M-20 WKB PIAST WROCLAW 01:30:00( 112)20 3:16:42 03:16:35 00:04:4000:43:17( 137) 03:03:44( 159)

170  380  GRABLEWSKI Grzegorz 1975 M-30 WKB Piast Wrocław 01:32:06( 139)59 3:17:01 03:16:54 00:04:4000:44:01( 160) 03:05:26( 175)

171  629  FRYDRYCH Sebastian 1975 M-30 EDI-TEAM Zgorzelec 01:31:10( 133)60 3:17:14 03:17:14 00:04:4000:41:57( 100) 03:05:39( 176)
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172  33  FRANSEN Antonius 1955 M-50 NETHERLANDS 02:42:10( 721)23 3:17:20 03:17:08 00:04:4100:46:34( 249) 03:06:37( 182)

173  604  RUTKOWSKI Jan 1976 M-30 GKS Kaszubi Luzino 01:33:57( 164)61 3:17:45 03:17:36 00:04:4100:44:20( 172) 03:04:39( 170)

174  376  HODOSSY Peter 1978 M-30 hrady 01:33:55( 158)62 3:17:47 03:17:40 00:04:4100:44:20( 175) 03:07:12( 188)

175  72  WAWRZYNIAK Zenon 1963 M-40 Maraton-Mikita Ostrów Wlkp 01:35:00( 188)65 3:17:53 03:17:53 00:04:4100:44:20( 168) 03:07:09( 186)

176  267  PĄGOWSKI Andrzej 1973 M-30 AON Warszawa 01:33:59( 172)63 3:17:54 03:17:47 00:04:4100:44:22( 185) 03:07:11( 187)

177  71  STODOLSKI Tomasz 1956 M-50 KS Maraton Ostrów Wlkp. 01:37:33( 224)24 3:17:57 03:17:39 00:04:4100:46:35( 251) 03:07:39( 189)

178  687  BANASZAK Paweł 1971 M-30 KWP Poznań 01:35:44( 195)64 MPP 3:18:02 03:17:41 00:04:4200:45:28( 209) 03:06:41( 183)

179  97  ŻURAWICZ Andrzej 1989 M-20 Pomorzanin Cychry Chwarszczany 02:43:16( 722)21 3:18:06 03:18:03 00:04:4200:45:54( 218) 03:07:53( 190)

180  404  BAMBURAK Jan 1962 M-40 Run 42 Bobolice 01:33:41( 155)66 3:18:27 03:18:20 00:04:4200:43:51( 155) 03:05:47( 178)

181  299  SIERACKI Leszek 1963 M-40 Inowrocław 01:34:52( 186)67 3:18:29 03:18:21 00:04:4200:44:25( 189) 03:08:14( 195)

182  334  MACIASZCZYK Roman 1969 M-30 KB Fiodor Oława 01:30:02( 117)65 3:18:36 03:18:26 00:04:4200:42:59( 131) 03:06:32( 181)

183  637  STACHEWICZ Henryk 1949 M-50 Szczecin 01:34:32( 182)25 3:18:39 03:18:24 00:04:4200:45:01( 206) 03:06:00( 180)

184  183  SIEROCKI Jan 1959 M-40 FUH Augustów 01:39:09( 240)68 3:18:41 03:18:41 00:04:4300:47:16( 268) 03:08:08( 191)

185  753  ORGANIŚCIAK Piotr 1963 M-40 Rogalinek 01:37:35( 230)69 3:18:42 03:18:26 00:04:4300:45:55( 223) 03:08:14( 193)

186  550  JAŹDZIKOWSKI Robert 1974 M-30 Grupa Biegowa 42,195Dębno 01:37:33( 225)66 D 3:18:44 03:18:41 00:04:4300:45:54( 220) 03:08:14( 194)

187  291  SIÓŁKOWSKI Wiesław 1955 M-50 ELBLĄG 01:32:04( 138)26 3:18:49 03:18:48 00:04:4300:43:21( 143) 03:07:03( 185)

188  671  BOGUCKI Marian 1955 M-50 MUKL Brodnica 01:35:15( 191)27 3:19:16 03:19:01 00:04:4300:44:46( 193) 03:08:21( 200)

189  229  POTASZNIK Artur 1972 M-30 Maratończyk Team Szczecin 01:37:33( 222)67 3:19:21 03:19:09 00:04:4300:45:56( 230) 03:08:14( 196)

190  512  SROKA Wojciech 1978 M-30 Rzeszów 01:39:44( 250)68 3:19:49 03:19:26 00:04:4400:47:52( 286) 03:08:46( 202)

191  228  PELC Czesław 1957 M-50 Pędziwiatr Gliwice 01:36:26( 203)28 3:19:52 03:19:48 00:04:4400:45:44( 215) 03:09:24( 205)

192  511  CZAPCZYŃSKI Cezary 1977 M-30 Kraków 01:39:44( 252)69 3:19:54 03:19:31 00:04:4400:47:52( 287) 03:09:30( 206)

193  509  GRABOWSKI Krzysztof 1972 M-30 KCz PĘDZIWIATR Gliwice 01:36:10( 200)70 3:20:03 03:19:45 00:04:4400:45:45( 216) 03:08:15( 197)

194  755  CALLOGERO Mauro 1940 M-60+ RC Seraing BELGIA 01:33:59( 171)2 3:20:07 03:20:03 00:04:4500:43:47( 151) 03:08:17( 198)

195  527  MAJEWSKI Jan 1947 M-60+ AKB SZCZYTNO 01:37:33( 223)3 3:20:09 03:20:00 00:04:4500:45:55( 224) 03:09:01( 203)

196  297  RADZIEJEWSKI Zenon 1961 M-40 Września 01:29:39( 105)70 3:20:16 03:20:13 00:04:4500:40:42( 74) 03:08:18( 199)

197  587  RYDECKI Karol 1960 M-40 Elbląg 01:41:35( 286)71 3:20:17 03:20:17 00:04:4500:49:35( 374) 03:09:36( 208)

198  353  GRZESZCZUK Grzegorz 1966 M-40 Warszawa 01:33:58( 168)72 3:20:20 03:20:14 00:04:4500:44:21( 183) 03:08:45( 201)

199  56  KURYŁO Artur 1966 M-40 ATP Augustów 01:39:09( 241)73 3:20:22 03:20:11 00:04:4500:47:17( 269) 03:09:54( 210)

200  518  WOJCIECHOWSKI Robert 1972 M-30 SPWLąd. Poznań 02:40:23( 720)71 3:20:40 03:20:25 00:04:4500:44:21( 177) 03:08:10( 192)

201  562  MAŁEK Stanisław 1954 M-50 TEDRIVE Poland Praszka 01:38:09( 233)29 3:20:41 03:20:26 00:04:4500:46:42( 252) 03:09:30( 207)

202  195  GAZDA Mariusz 1971 M-30 Krosno 01:37:32( 220)72 3:20:46 03:20:38 00:04:4500:45:55( 228) 03:09:39( 209)

203  589  ADAMIK Jan 1959 M-40 MC 2 Rotmanka 01:33:13( 151)74 3:20:53 03:20:39 00:04:4600:44:12( 163) 03:10:01( 211)

204  710  JASICZEK Roman 1960 M-40 SZWLA Stargard 01:40:46( 268)75 3:21:03 03:20:53 00:04:4600:48:32( 308) 03:10:28( 214)

205  421  SEGET Edward 1960 M-40 CWKS Vęgoria Węgorzewo 01:38:08( 232)76 3:21:37 03:21:29 00:04:4700:46:24( 245) 03:10:10( 212)

206  130  DAGIEL Grzegorz 1974 M-30 Głogów 01:39:14( 244)73 MPP 3:21:45 03:21:45 00:04:4700:47:36( 275) 03:10:37( 215)

207  293  DĘGA Ryszard 1955 M-50 KB TUPOT Ustka 01:34:31( 178)30 3:21:55 03:21:34 00:04:4700:44:49( 199) 03:10:13( 213)
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208  202  TONGEL Petr 1969 M-30 CZECH REPUBLIC 01:39:35( 249)74 3:22:14 03:21:59 00:04:4800:47:09( 265) 03:11:42( 220)

209  364  KOŁPAK Sławomir 1964 M-40 Nowy Sącz 01:35:43( 194)77 3:22:24 03:22:06 00:04:4800:46:10( 238) 03:11:05( 217)

210  110  MACIEJEWSKI Wojciech 1963 M-40 KWP Poznań 01:34:07( 174)78 MPP 3:22:34 03:22:34 00:04:4800:44:20( 176) 03:11:14( 218)

211  440  KUBICA Krzysztof 1959 M-40 Bieruń 01:39:33( 247)79 3:22:47 03:22:23 00:04:4800:47:57( 288) 03:12:06( 222)

212  354  KIESZEK Tadeusz 1956 M-50 KB Ożarowianka 01:32:59( 147)31 3:22:48 03:22:43 00:04:4800:43:47( 153) 03:12:26( 224)

213  290  PIATEK Adam 1948 M-60+ Elbląg 01:39:35( 248)4 3:22:57 03:22:50 00:04:4900:47:05( 263) 03:12:31( 225)

214  598  URBANIAK Andrzej Mirosław 1959 M-40 TKKF "Skalny" Fordon 01:42:42( 297)80 3:23:04 03:22:40 00:04:4900:49:13( 351) 03:13:20( 230)

215  381  OLESZEK Mikołaj 1980 M-20 Wrocław 01:33:56( 162)22 3:23:12 03:23:07 00:04:4900:44:20( 169) 03:09:19( 204)

216  261  CHRZĄSTKOWSKI Lucjan 1950 M-50 Elbląg 01:40:03( 254)32 3:23:15 03:23:15 00:04:4900:46:52( 258) 03:12:57( 226)

217  245  BUKOWSKI Paweł 1984 M-20 Toruń 01:36:31( 211)23 3:23:25 03:23:08 00:04:4900:45:55( 226) 03:12:26( 223)

218  125  TYBUSZEWSKI Janusz 1957 M-50 KWP Bydgoszcz 01:41:26( 281)33 MPP 3:23:32 03:23:28 00:04:4900:48:11( 300) 03:13:29( 231)

219  207  KIERZNOWSKI Andrzej 1958 M-50 KB WYGAN Kołobrzeg 01:36:52( 214)34 3:23:46 03:23:28 00:04:5000:46:33( 248) 03:13:04( 228)

220  448  MACHERZYŃSKI Czesław 1955 M-50 KKB Dystans Kraków 01:39:09( 242)35 3:23:54 03:23:37 00:04:5000:47:51( 284) 03:13:16( 229)

221  432  LENGIEWICZ Jakub 1977 M-30 OTK Rzeźnik 01:35:03( 189)75 3:23:57 03:23:51 00:04:5000:44:29( 190) 03:11:20( 219)

222  454  PYKA Piotr 1985 M-20 Dębica 02:49:09( 724)24 3:23:59 03:23:38 00:04:5000:49:19( 368) 03:13:48( 234)

223  647  KIESLICH Mariusz 1962 M-40 KB Brylant Kórnik 01:37:35( 229)81 3:24:25 03:24:11 00:04:5100:45:55( 222) 03:13:03( 227)

224  570  GŁUSZKO Krzysztof 1958 M-50 Runner Góra 01:40:14( 257)36 3:24:34 03:24:20 00:04:5100:47:33( 274) 03:13:38( 232)

225  374  REDA Sławomir 1958 M-50 KB PASJA WARSZAWA 01:41:47( 288)37 3:24:42 03:24:29 00:04:5100:48:21( 303) 03:14:19( 235)

226  467  WŁODARCZYK Jarosław 1970 M-30 WSOWL Wrocław 01:35:57( 197)76 3:24:44 03:24:32 00:04:5100:46:17( 242) 03:11:03( 216)

227  50  KWIATKOWSKI Krzysztof 1959 M-40 Elbląg 01:44:02( 330)82 3:24:53 03:24:43 00:04:5100:48:57( 339) 03:14:54( 244)

228  9  OLBRYS Stanislaw Adam 1967 M-40 KB Legionowo 02:49:15( 725)83 MP 3:25:03 03:24:58 00:04:5200:46:46( 253) 03:14:27( 236)

229  343  DOMAGALSKI Marcin 1979 M-20 KS Warszawianka 01:32:36( 142)25 MP 3:25:22 03:25:20 00:04:5200:42:33( 116) 03:14:36( 237)

230  103  LICHOSIK Jerzy 1950 M-50 Jelenia Góra 01:34:33( 183)38 MPP 3:25:34 03:25:18 00:04:5200:44:21( 178) 03:13:47( 233)

231  139  KRAJCZYŃSKI Andrzej 1958 M-50 KMP Gorzów Wlkp. 01:37:33( 226)39 MPP 3:25:37 03:25:24 00:04:5200:46:17( 243) 03:14:42( 242)

232  83  FRONTCZAK Marek 1952 M-50 KTS  Kalisz Supermaraton 01:42:36( 295)40 3:25:39 03:25:20 00:04:5200:48:08( 295) 03:15:06( 246)

233  392  SIKORSKI Witold 1961 M-40 TKKF RUN 42 Bobolice 01:41:25( 276)84 3:25:54 03:25:39 00:04:5300:48:39( 328) 03:14:39( 240)

234  328  KROTOWSKI Grzegorz 1966 M-40 TUPOT Ustka 01:38:55( 238)85 3:25:56 03:25:35 00:04:5300:46:27( 247) 03:15:15( 248)

235  538  FIECHOWSKI Janusz 1958 M-50 GDYNIA 01:41:05( 273)41 3:26:10 03:25:52 00:04:5300:48:40( 330) 03:14:41( 241)

236  626  WÓJCIK Wiesław 1959 M-40 Chociwel 01:29:30( 100)86 3:26:12 03:26:12 00:04:5300:41:51( 93) 03:11:55( 221)

237  60  SZYMKÓW Henryk 1950 M-50 Agroma Rzeszów 01:40:39( 265)42 3:26:21 03:26:21 00:04:5300:47:17( 270) 03:16:13( 255)

238  312  BRATEK Andrzej 1959 M-40 TKKF KOLEJARZ Bydgoszcz 01:42:42( 298)87 3:26:28 03:26:04 00:04:5400:49:14( 355) 03:15:32( 250)

239  643  CIELNIASZEK Marek Tytus 1978 M-30 Asocjacja Dzień Świra Będzin 01:35:00( 187)77 3:26:29 03:26:29 00:04:5400:44:50( 204) 03:15:06( 247)

240  218  CHAMERA Wiesław 1957 M-50 Solidarność HSW Lipa 01:36:39( 212)43 3:26:33 03:26:31 00:04:5400:44:49( 200) 03:14:46( 243)

241  463  KRAUZE Tomasz 1967 M-40 WSOWLąd Wrocław 01:40:53( 271)88 3:26:41 03:26:25 00:04:5400:48:04( 292) 03:15:50( 253)

242  339  SZCZOTKA Paweł 1972 M-30 Warszawa 01:40:19( 261)78 3:26:46 03:26:25 00:04:5400:46:56( 259) 03:15:01( 245)

243  531  KROK Robert 1969 M-30 SZCZECIN 01:40:05( 255)79 3:26:54 03:26:36 00:04:5400:46:59( 260) 03:16:06( 254)
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244  462  DZIURDZIEWSKI Mirosław 1960 M-40 WKB Piast Wrocław 01:43:01( 316)89 3:27:00 03:26:43 00:04:5400:48:38( 323) 03:16:48( 260)

245  231  PRZYBYLSKI Jacek Szymon 1968 M-40 Wróblik Szlachecki 01:41:27( 282)90 3:27:26 03:26:54 00:04:5500:48:32( 307) 03:15:34( 251)

246  681  DZIURLA Adam 1958 M-50 .Poznań 01:41:30( 284)44 3:27:33 03:27:18 00:04:5500:47:44( 281) 03:15:40( 252)

247  262  BOROWIECKI Ireneusz 1970 M-30 Elbląg 01:41:30( 283)80 3:27:46 03:27:35 00:04:5500:47:44( 280) 03:15:17( 249)

248  253  GĘBSKI Grzegorz 1966 M-40 KB MCKiS Jaworzno 01:42:13( 293)91 3:28:19 03:28:03 00:04:5600:48:31( 306) 03:17:22( 264)

249  53  NAPIERACZ Mirosław 1973 M-30 Grupa Biegowa 42,195 Dębno 01:40:15( 259)81 D 3:28:35 03:28:35 00:04:5700:47:44( 278) 03:16:38( 259)

250  16  DZIEKOŃSKI Tadeusz 1950 M-50 MKS Juvenia Białystok 01:34:45( 185)45 MP 3:28:46 03:28:46 00:04:5700:44:51( 205) 03:17:20( 263)

251  173  TALAR Zenon 1953 M-50 BOLS Oborniki 01:41:26( 280)46 3:28:48 03:28:24 00:04:5700:48:08( 297) 03:17:16( 262)

252  336  STĘPNIAK Janusz 1968 M-40 Amator Katowice 02:50:40( 727)92 3:28:52 03:28:51 00:04:5700:47:04( 262) 03:17:41( 267)

253  605  CZUPRYNA Krzysztof 1970 M-30 Ślimak Bytków 02:50:39( 726)82 3:28:53 03:28:52 00:04:5700:47:04( 261) 03:17:41( 268)

254  369  ANUSZEWSKI Tomasz 1969 M-30 Warszawa 01:37:32( 221)83 3:28:58 03:28:50 00:04:5700:45:56( 234) 03:17:41( 269)

255  675  DZIĘCIOŁ Piotr 1971 M-30 Barlinek 01:37:34( 228)84 3:29:14 03:29:04 00:04:5800:45:56( 233) 03:18:14( 270)

256  608  PIOTROWSKI Andrzej 1972 M-30 Entre.pl TEAM Magdalenka 01:43:59( 328)85 3:29:16 03:28:58 00:04:5800:49:17( 363) 03:19:12( 282)

257  373  FONFER Viktor 1971 M-30 SK-TVRDOSIN 01:37:22( 218)86 3:29:19 03:28:59 00:04:5800:45:55( 225) 03:17:11( 261)

258  34  DUDA Sebastian 1978 M-30 Kobiernice87 3:29:21 03:29:21 00:04:5800:45:55( 229) 03:16:23( 257)

259  316  KORNAGA Andrzej 1959 M-40 Solidarność KWK Wujek 01:36:23( 202)93 3:29:22 03:29:08 00:04:5800:45:33( 213) 03:16:36( 258)

260  469  PIOTRKOWSKI Jerzy 1958 M-50 WKB PIAST WROCŁAW 01:42:43( 300)47 3:29:23 03:29:05 00:04:5800:48:37( 321) 03:17:40( 266)

261  513  MARCHEWKA Karol 1977 M-30 CSWLąd Poznań 01:43:00( 315)88 3:29:31 03:29:15 00:04:5800:48:37( 320) 03:18:18( 274)

262  313  CHEŁMIŃSKI Piotr 1964 M-40 MLKS Nadwiślanin Chełmno 02:52:27( 728)94 3:29:32 03:29:21 00:04:5800:49:04( 346) 03:18:18( 275)

263  192  DUBIECKI Jarema 1969 M-30 KB Arturówek Łódź 01:37:14( 217)89 MP 3:29:37 03:29:37 00:04:5800:43:37( 147) 03:18:18( 272)

264  362  ŁUBIAN Michał 1975 M-30 BLOCKERS Garwolin 01:42:55( 306)90 3:29:45 03:29:31 00:04:5800:48:51( 333) 03:18:18( 273)

265  357  MIODUSZEWSKI Mariusz 1975 M-30 KB Galeria Warszawa 01:42:55( 307)91 3:29:47 03:29:23 00:04:5800:48:52( 335) 03:18:17( 271)

266  461  SKONIECZNY Andrzej 1957 M-50 WKB PIAST WROCLAW 01:42:55( 304)48 3:29:53 03:29:50 00:04:5800:48:38( 324) 03:18:20( 276)

267  238  POPIEL Grażyna 1962 K-40 Trzebnica 01:41:06( 274)1 3:29:55 03:29:47 00:04:5800:47:09( 264) 03:18:34( 278)

268  636  KOMAR Łukasz 1983 M-20 Słubice 01:33:42( 156)26 3:30:10 03:29:57 00:04:5900:44:50( 203) 03:17:36( 265)

269  564  CZERSKI Krzysztof 1981 M-20 KB INTREX Poznań 01:39:56( 253)27 3:30:37 03:30:21 00:04:5900:46:35( 250) 03:19:52( 288)

270  81  SZCZYPKOWSKI Hieronim 1959 M-40 KS Maraton Ostrów Wlkp. 01:39:44( 251)95 3:30:40 03:30:21 00:05:0000:47:43( 276) 03:19:06( 281)

271  400  KURCZEWSKI Bartosz 1977 M-30 KB Maniec Poznań 01:42:59( 313)92 3:30:52 03:30:37 00:05:0000:48:37( 318) 03:19:15( 283)

272  747  SANTAREK Wojciech 1978 M-30 Szczecin 01:41:25( 275)93 3:30:55 03:30:44 00:05:0000:47:31( 272) 03:19:25( 284)

273  288  BULKA Artur 1952 M-50 RUN BIKE Kraków 01:42:57( 311)49 3:31:11 03:30:50 00:05:0000:49:15( 358) 03:18:54( 280)

274  699  PIECZYŃSKI Krzysztof 1956 M-50 KB Maratończyk Team Szczecin 01:40:44( 267)50 3:31:27 03:31:11 00:05:0100:49:36( 377) 03:16:18( 256)

275  327  MUSIAŁJarosław 1975 M-30 SP MW Ustka 01:41:26( 279)94 3:31:38 03:31:17 00:05:0100:48:12( 301) 03:19:50( 287)

276  137  WALCZUK Artur 1974 M-30 KWP Katowice 01:45:50( 379)95 MPP 3:31:44 03:31:24 00:05:0100:50:26( 432) 03:21:18( 295)

277  188  KURYŁO Ewa 1974 K-30 Jw Ślepsk 01:44:19( 337)2 3:31:48 03:31:41 00:05:0100:49:39( 382) 03:20:48( 293)

278  749  PIGLA Andrzej 1971 M-30 WKB PIAST WROCŁAW 01:45:07( 362)96 3:31:49 03:31:25 00:05:0100:49:18( 366) 03:20:34( 291)

279  748  KARBOWIAK Hubert 1969 M-30 WKB PIAST WROCŁAW 01:45:07( 361)97 3:31:50 03:31:50 00:05:0100:49:18( 367) 03:20:34( 290)
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280  691  SZNAJDER Zenon 1959 M-40 Fredex Nowa Sól 01:44:18( 336)96 3:31:51 03:31:38 00:05:0100:49:43( 383) 03:20:48( 292)

281  287  BORSKI Adam 1973 M-30 Bauhaus Sopot 01:41:25( 277)98 3:31:54 03:31:24 00:05:0100:49:36( 378) 03:18:52( 279)

282  539  STEMPNIK Dariusz 1963 M-40 PKW Sopot BAł-FLOt -Stepowski 01:44:00( 329)97 3:31:58 03:31:40 00:05:0100:49:14( 354) 03:20:01( 289)

283  450  ROMANO Antonio 1968 M-40 KKB DYSTANS 01:30:42( 129)98 3:32:13 03:32:01 00:05:0200:43:26( 146) 03:18:33( 277)

284  75  ŁAPIŃSKI Zenon 1955 M-50 Stowarzyszenie Park Skaryszewski W 01:40:51( 270)51 3:32:35 03:32:23 00:05:0200:48:10( 298) 03:19:38( 285)

285  544  POMIRKO Marek 1959 M-40 Maratończyk Team Szczecin 01:44:23( 341)99 3:33:09 03:32:54 00:05:0300:50:26( 436) 03:21:22( 298)

286  196  BYSTRZYCKI Piotr 1975 M-30 Krosno 01:42:56( 308)99 3:33:12 03:32:50 00:05:0300:49:17( 362) 03:21:18( 296)

287  706  CHODKIEWICZ Wiesław 1960 M-40 Świebodzin 01:42:12( 291)100 3:33:22 03:33:12 00:05:0300:48:23( 305) 03:22:00( 300)

288  453  PUZIO Waldemar 1958 M-50 Dębica 01:42:52( 303)52 3:33:31 03:33:11 00:05:0400:49:17( 364) 03:20:53( 294)

289  25  WESOŁOWSKI Mirosław 1964 M-40 Pomorzanin Cychry 01:37:34( 227)101 D 3:33:31 03:33:28 00:05:0400:45:54( 219) 03:21:22( 297)

290  618  TESZ Jerzy 1953 M-50 Sulęcin 01:43:15( 319)53 3:33:35 03:33:13 00:05:0400:48:56( 336) 03:22:08( 303)

291  226  SKURZYŃSKI Krzysztof 1956 M-50 TKKF ORZEŁ Bydgoszcz 01:50:09( 451)54 3:33:36 03:33:10 00:05:0400:53:26( 510) 03:23:18( 312)

292  131  FURMANIK Jacek 1965 M-40 KMP GLIWICE 01:38:26( 235)102 MPP 3:33:41 03:33:39 00:05:0400:47:31( 273) 03:19:48( 286)

293  694  RÓJ Radosław 1974 M-30 Jelenia Góra 01:44:32( 346)100 3:33:51 03:33:33 00:05:0400:49:50( 401) 03:22:02( 301)

294  38  CORNELISSEN Andre 1955 M-50 NETHERLANDS 01:42:56( 310)55 3:33:54 03:33:42 00:05:0400:48:56( 338) 03:22:05( 302)

295  621  KRZEMIŃSKI Marek 1954 M-50 Wroclaw 01:38:46( 237)56 3:34:06 03:33:51 00:05:0400:44:48( 195) 03:21:52( 299)

296  702  JANISZEWSKI Mieczyslaw 1960 M-40 Maratończyk Team Szczecin 01:45:39( 371)103 3:34:09 03:33:56 00:05:0500:50:26( 433) 03:23:07( 309)

297  368  TOKARCZYK Marek 1974 M-30 Nowy Sącz 01:44:04( 331)101 3:34:12 03:33:54 00:05:0500:49:16( 360) 03:22:49( 305)

298  506  KORDZIŃSKI Kazimierz 1958 M-50 WKB META LUBLINIEC 01:44:36( 347)57 MP 3:34:15 03:33:52 00:05:0500:49:46( 391) 03:23:02( 307)

299  212  HYPŚ Waldemar 1958 M-50 Olsztyn 01:43:10( 318)58 3:34:19 03:34:04 00:05:0500:49:04( 348) 03:23:19( 313)

300  663  SZYMCZAK Paweł 1974 M-30 KB Maniac Poznań 01:42:59( 314)102 3:34:22 03:34:22 00:05:0500:48:37( 319) 03:22:24( 304)

301  388  PUSZCZEWICZ Zenon 1941 M-60+ KB MARATOŃCZYK BRZEG 01:46:56( 399)5 3:34:33 03:34:33 00:05:0500:50:44( 441) 03:23:25( 316)

302  429  SZYMKÓW Sławomir 1970 M-30 Grupa Trójmiasto 01:44:21( 338)103 3:34:48 03:34:35 00:05:0500:49:46( 393) 03:23:29( 318)

303  534  CHŁAP Elżbieta 1971 K-30 Katowice 01:45:20( 366)3 3:34:51 03:34:31 00:05:0600:49:45( 386) 03:23:48( 324)

304  597  KOCISZEWSKI Marek 1967 M-40 Grupa Bankietowa Bydgoszcz 01:45:33( 367)104 3:35:01 03:34:36 00:05:0600:50:00( 412) 03:23:22( 315)

305  377  WAYDA Adam 1968 M-40 TC Chrobry KOMAK w Głogowie 01:47:56( 416)105 3:35:05 03:34:42 00:05:0600:52:03( 480) 03:23:41( 322)

306  561  PLUSKOTA Henryk 1958 M-50 TEDRIVE 01:45:48( 377)59 3:35:09 03:34:52 00:05:0600:49:49( 400) 03:23:16( 311)

307  171  ŁAWSKI Rafał 1976 M-30 Swarzędz 01:42:58( 312)104 3:35:15 03:35:00 00:05:0600:48:59( 341) 03:23:10( 310)

308  424  KOŁOSIŃSKI Henryk 1952 M-50 Bielsko - Biała 01:46:28( 388)60 3:35:18 03:35:05 00:05:0600:49:56( 407) 03:24:19( 331)

309  146  MAJCHER Paweł 1973 M-30 KWP Bydgoszcz 01:42:43( 301)105 MPP 3:35:19 03:35:08 00:05:0600:48:32( 309) 03:22:53( 306)

310  265  STOŁOWSKI Piotr 1961 M-40 Elbląg 01:43:47( 326)106 3:35:29 03:35:18 00:05:0600:48:48( 332) 03:23:34( 321)

311  150  WALERZAK Tomasz 1980 M-20 KPP Szczytno 01:47:26( 405)28 MPP 3:35:33 03:35:02 00:05:0700:51:33( 459) 03:24:13( 328)

312  700  GRZEGOREK Wojciech 1964 M-40 Wałcz 01:44:47( 355)107 3:35:46 03:35:09 00:05:0700:50:04( 413) 03:23:31( 320)

313  443  SZCZYPCZYK Ewa 1981 K-20 KKB Dystans Kraków 01:45:39( 372)4 3:35:47 03:35:15 00:05:0700:50:26( 434) 03:24:05( 326)

314  525  TARCZYŃSKI Grzegorz 1974 M-30 WKB Piast Wrocław 01:40:30( 262)106 3:35:55 03:35:55 00:05:0700:47:46( 283) 03:23:31( 319)

315  295  WOJCIESZUK Kazimierz 1954 M-50 KB TUPOT Ustka 01:40:07( 256)61 3:35:57 03:35:45 00:05:0700:46:52( 257) 03:23:25( 317)
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316  251  CIUPEK Robert 1969 M-30 KB MCKiS Jaworzno 01:44:04( 332)107 3:36:01 03:35:51 00:05:0700:48:35( 314) 03:24:15( 329)

317  718  OSKIERKA Roman 1961 M-40 Białków 01:44:11( 334)108 3:36:03 03:36:03 00:05:0700:49:00( 342) 03:23:21( 314)

318  254  CHMIELEWSKI Robert 1970 M-30 KB MCKiS Jaworzno 01:44:05( 333)108 3:36:07 03:35:58 00:05:0700:48:35( 316) 03:24:15( 330)

319  619  POGROSZEWSKI Wojciech 1958 M-50 Wrocław 01:41:42( 287)62 3:36:27 03:36:20 00:05:0800:47:16( 267) 03:24:28( 332)

320  743  KOPER Adam 1978 M-30 TPS SKÓRKA109 3:36:33 03:36:22 00:05:0800:45:20( 208) 03:23:45( 323)

321  701  JACHNIK Sabina 1972 K-30 Maratończyk Szczecin 01:45:39( 370)4 3:36:36 03:36:21 00:05:0800:50:25( 431) 03:25:16( 339)

322  761  REITER Eugeniusz 1947 M-60+ MALTA Poznan 01:38:35( 236)6 3:36:38 03:36:33 00:05:0800:45:14( 207) 03:24:11( 327)

323  180  NIEPSUJ Marcin 1981 M-20 Włocławek 01:33:19( 153)29 3:36:42 03:36:29 00:05:0800:44:36( 192) 03:23:02( 308)

324  92  WYDRA Józef 1953 M-50 Cychry 01:44:31( 344)63 D 3:37:07 03:36:55 00:05:0900:48:56( 337) 03:23:57( 325)

325  318  DMUCHOWSKI Mirosław 1969 M-30 Leźnica Wielka 01:40:49( 269)110 3:37:08 03:36:39 00:05:0900:48:23( 304) 03:24:59( 334)

326  182  NĘDZA Marek 1963 M-40 Pradła 01:44:30( 343)109 3:37:15 03:36:57 00:05:0900:49:46( 390) 03:25:14( 337)

327  281  TYLUS Paweł 1955 M-50 Łódź 01:48:39( 424)64 3:37:28 03:37:00 00:05:0900:51:21( 455) 03:26:22( 343)

328  623  TOPOLEWSKI Józef 1961 M-40 BZ WBK Zielone Gepardy Poznań 01:44:43( 354)110 3:37:38 03:37:24 00:05:0900:48:35( 312) 03:25:15( 338)

329  350  ORAMUS Tomasz 1973 M-30 Nowy Sącz 01:40:58( 272)111 3:37:43 03:37:24 00:05:1000:47:57( 290) 03:25:09( 336)

330  756  FIGEYS Manuel 1963 M-40 RC Wawre BELGIA 01:33:05( 149)111 3:38:11 03:37:58 00:05:1000:43:47( 150) 03:27:54( 358)

331  352  GOEBEL Adam 1965 M-40 Kraków 01:42:11( 290)112 3:38:25 03:38:12 00:05:1100:47:15( 266) 03:26:02( 342)

332  296  NIEMCZYK Bogdan 1957 M-50 Górnik 09 Mysłowice 01:39:05( 239)65 3:38:30 03:38:22 00:05:1100:45:57( 236) 03:27:43( 355)

333  268  DŁUGOSZ Jacek 1963 M-40 Bydgoszcz 01:48:38( 422)113 3:38:32 03:38:17 00:05:1100:51:30( 457) 03:27:54( 357)

334  632  ŁUKAWSKI Mirosław 1962 M-40 Szczecin 01:47:43( 411)114 3:38:35 03:38:08 00:05:1100:53:37( 519) 03:27:53( 356)

335  640  MICHOŃSKI Bogdan 1954 M-50 KWP Szczecin 01:41:26( 278)66 MPP 3:38:45 03:38:37 00:05:1100:48:08( 296) 03:25:34( 340)

336  217  BRZOZOWSKI Henryk 1940 M-60+ Stalowa Wola 01:46:47( 395)7 3:39:00 03:38:37 00:05:1100:50:25( 430) 03:26:51( 348)

337  169  HORBACZ Marcin 1975 M-30 Łobeski Klub Biegacza 01:45:17( 364)112 3:39:03 03:38:44 00:05:1100:49:29( 370) 03:27:20( 352)

338  398  PROJS Tomasz 1965 M-40 KM Truchcik Łubianka 01:42:55( 305)115 3:39:07 03:38:58 00:05:1200:48:34( 311) 03:26:48( 347)

339  145  RADTKE Jarosław 1963 M-40 KWP Bydgoszcz 01:42:44( 302)116 MPP 3:39:07 03:38:56 00:05:1200:49:03( 345) 03:26:02( 341)

340  603  KUCZYŃSKI Piotr 1956 M-50 Poznań 01:45:08( 363)67 3:39:13 03:38:49 00:05:1200:50:05( 414) 03:26:30( 345)

341  346  GRABOWSKI Stanisław 1951 M-50 Ścieżki Kraka 01:38:22( 234)68 3:39:14 03:39:02 00:05:1200:46:17( 244) 03:25:02( 335)

342  549  BUKIEL Krzysztof 1961 M-40 MOSIR Kostrzyń 01:39:25( 245)117 3:39:19 03:39:17 00:05:1200:45:54( 221) 03:28:22( 362)

343  405  NAPIERAŁA Andrzej 1958 M-50 TKKF Hutnik Głogów 01:48:28( 420)69 3:39:29 03:38:31 00:05:1200:51:43( 466) 03:29:04( 369)

344  547  KRAWIEC Andrzej 1961 M-40 LKS Zantyr Sztum 01:43:43( 323)118 3:39:30 03:39:17 00:05:1200:48:39( 326) 03:26:22( 344)

345  693  SZNAJDER Marian 1966 M-40 Fredeks Nowa Sól 01:46:35( 392)119 3:39:34 03:39:21 00:05:1200:51:39( 461) 03:27:20( 351)

346  275  BRZYKCY Barbara 1963 K-40 Dystans Kraków 01:45:51( 380)2 3:39:37 03:39:25 00:05:1200:49:05( 349) 03:27:31( 353)

347  149  SZELIGA Paweł 1969 M-30 KPP Kołobrzeg 01:49:21( 439)113 MPP 3:39:51 03:39:34 00:05:1300:51:59( 478) 03:27:59( 360)

348  487  GRZEGOREK Jerzy 1959 M-40 TRZEBNICA 01:48:41( 425)120 3:39:52 03:39:16 00:05:1300:52:42( 493) 03:27:56( 359)

349  449  BĘBEN Jan 1976 M-30 JW 2771 01:41:47( 289)114 3:40:03 03:39:30 00:05:1300:47:51( 285) 03:27:04( 350)

350  442  BRYJOK Andrzej 1964 M-40 Lędziny 01:49:10( 438)121 3:40:04 03:39:50 00:05:1300:50:51( 450) 03:29:03( 368)

351  266  SZREDEL Marek 1955 M-50 Eko Gryf przy JW 4260 Elbląg 01:44:51( 357)70 3:40:09 03:39:54 00:05:1300:49:35( 373) 03:28:30( 363)
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352  625  HURYSZ Dariusz 1964 M-40 Poznań 01:53:16( 490)122 3:40:13 03:39:41 00:05:1300:54:47( 540) 03:29:19( 371)

353  537  WITAS Miras 1966 M-40 doliniarze.com 01:50:47( 462)123 3:40:23 03:40:03 00:05:1300:53:07( 502) 03:29:20( 372)

354  630  SOCZOMSKI Mirosław 1965 M-40 EDI-TEAM Zgorzelec 01:48:22( 418)124 3:40:26 03:40:26 00:05:1300:50:44( 442) 03:29:29( 373)

355  624  SAMULEWICZ Krzysztof 1985 M-20 MaratonyPolskie.pl TEAM30 3:40:28 03:40:13 00:05:1300:44:48( 196) 03:29:02( 366)

356  545  ROZENBERG Sławomir 1965 M-40 LKS Zantyr Sztum 01:43:42( 322)125 3:40:34 03:40:20 00:05:1400:48:38( 325) 03:28:33( 364)

357  709  LANGIEWICZ Jacek 1957 M-50 MKJ Police 01:43:57( 327)71 3:40:42 03:40:24 00:05:1400:49:16( 361) 03:28:09( 361)

358  725  ANDRZEJEWSKI Piotr 1959 M-40 Marynarka Wojenna Świnoujście 01:28:00( 81)126 3:40:48 03:40:42 00:05:1400:40:01( 61) 03:26:31( 346)

359  68  WYDRA Stanislaw 1950 M-50 Pomorzanin Cychry 01:44:31( 345)72 D 3:40:58 03:40:46 00:05:1400:49:39( 381) 03:26:54( 349)

360  128  CZARKOWSKI Robert 1976 M-30 KSP Warszawa 01:50:02( 447)115 MPP 3:41:01 03:40:29 00:05:1400:53:27( 511) 03:29:42( 374)

361  27  BERGSMA Johannes 1953 M-50 Pim Mulier-NETHERLANDS 01:44:38( 352)73 3:41:37 03:41:18 00:05:1500:49:14( 353) 03:28:39( 365)

362  501  MŁYNARSKA Mariola 1971 K-30 WKB META Lubliniec 01:44:37( 351)5 MP 3:41:41 03:41:19 00:05:1500:49:45( 387) 03:29:03( 367)

363  418  DZIELIŃSKI Stanisław 1954 M-50 Bytom 01:43:04( 317)74 3:41:43 03:41:33 00:05:1500:48:35( 315) 03:27:34( 354)

364  445  WOŁOSZYN Ryszard 1966 M-40 KLINGSPOR Bielsko Biała 01:48:45( 427)127 3:41:45 03:41:20 00:05:1500:50:34( 438) 03:30:59( 386)

365  495  OCHOCIŃSKI Sławomir 1975 M-30 Włocławek 01:48:57( 436)116 3:42:04 03:42:04 00:05:1600:51:35( 460) 03:30:26( 379)

366  382  GRABA Eugeniusz 1953 M-50 Maniac Poznań 01:43:33( 320)75 3:42:14 03:41:58 00:05:1600:48:39( 327) 03:30:14( 377)

367  166  HAŃCZYK Jacek 1965 M-40 Środa Wielkopolska 01:46:24( 386)128 3:42:30 03:42:20 00:05:1600:49:36( 379) 03:31:14( 388)

368  90  PAWŁOWSKI Bogusław 1952 M-50 Blizne Łaszczyńskiego 01:44:56( 358)76 3:42:57 03:42:42 00:05:1700:49:04( 347) 03:29:47( 375)

369  631  SIKORSKI Ryszard 1960 M-40 JW 3056 Nowogród 01:40:39( 266)129 3:43:00 03:42:53 00:05:1700:46:46( 254) 03:30:01( 376)

370  444  ŚCISŁO Mariusz 1978 M-30 KKB Dystans 01:50:11( 454)117 3:43:04 03:42:31 00:05:1700:53:21( 506) 03:31:30( 393)

371  628  BURDZY Mieczysław 1946 M-60+ ZNI Stargard 01:48:38( 423)8 3:43:06 03:43:06 00:05:1700:52:07( 485) 03:31:30( 394)

372  383  KOMÓR Wiesław 1962 M-40 Wrocław 01:43:40( 321)130 3:43:09 03:43:09 00:05:1700:48:36( 317) 03:30:41( 380)

373  160  TOCKI Dariusz 1952 M-50 Olszyna 01:48:47( 429)77 3:43:17 03:42:41 00:05:1800:52:28( 486) 03:31:46( 396)

374  82  SZOŁUCHA Tadeusz 1958 M-50 Legnica 01:44:14( 335)78 3:43:24 03:43:03 00:05:1800:49:18( 365) 03:30:16( 378)

375  611  HAMELA Krzysztof 1960 M-40 Chorzów 01:46:18( 384)131 3:43:28 03:43:03 00:05:1800:49:52( 405) 03:30:57( 385)

376  734  SZCZERBIŃSKI Krzysztof 1953 M-50 Elektrownia Dolna Odra 01:46:59( 401)79 3:43:30 03:43:30 00:05:1800:50:18( 423) 03:30:49( 383)

377  622  HORAŁA Piotr 1984 M-20 KB Piast Wrocław 01:57:01( 542)31 3:43:34 03:43:34 00:05:1800:56:23( 607) 03:32:18( 403)

378  214  NIERADKO Andrzej 1955 M-50 Solidarność Huta St.Wola 01:46:46( 394)80 3:43:39 03:43:17 00:05:1800:50:24( 428) 03:30:42( 381)

379  277  ZIELONKA Wiesław 1960 M-40 HUHTAMAKI-POLSKA Katowice 01:42:56( 309)132 3:43:43 03:43:23 00:05:1800:48:51( 334) 03:30:42( 382)

380  342  OBSTARCZYK Andrzej 1957 M-50 Oświęcim 01:45:50( 378)81 3:43:52 03:43:33 00:05:1800:50:28( 437) 03:31:23( 391)

381  420  SZYLLER Jerzy 1949 M-50 Bielsko-Biała 01:47:55( 415)82 3:43:54 03:43:54 00:05:1800:50:06( 415) 03:31:56( 399)

382  560  BIL Janusz 1953 M-50 VISTEON PRASZKA 01:46:06( 382)83 3:43:55 03:43:38 00:05:1800:49:51( 402) 03:31:12( 387)

383  584  KUCZKOWSKI Łukasz 1983 M-20 Monar Grabowo 01:44:50( 356)32 3:44:00 03:43:32 00:05:1900:50:49( 447) 03:29:16( 370)

384  665  BOTA Marek 1963 M-40 64-sto Leszno 01:48:48( 431)133 3:44:08 03:43:40 00:05:1900:51:57( 477) 03:30:50( 384)

385  70  MIAZGA Maciej 1979 M-20 KS Maraton Ostrów Wlkp. 01:45:40( 374)33 3:44:13 03:43:53 00:05:1900:49:52( 404) 03:31:18( 389)

386  498  WENTA Franciszek 1951 M-50 Krokowa 01:44:41( 353)84 3:44:21 03:44:01 00:05:1900:49:38( 380) 03:31:57( 400)

387  697  LASOTA Mirosław 1953 M-50 Wałcz 01:46:16( 383)85 3:44:21 03:44:21 00:05:1900:49:46( 389) 03:31:22( 390)
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388  259  PŁONKA Piotr 1964 M-40 KB MCKiS Jaworzno 01:48:42( 426)134 3:44:25 03:43:48 00:05:1900:51:41( 462) 03:31:51( 398)

389  127  SARACEŃ Aleksandra 1977 K-30 KRP WARSZAWA VII 01:53:06( 488)6 MPP 3:44:30 03:43:56 00:05:1900:54:13( 532) 03:32:59( 408)

390  356  GOLEŃ Jan 1969 M-30 KB Galeria Warszawa 01:55:32( 516)118 3:44:31 03:44:06 00:05:1900:54:19( 535) 03:33:33( 409)

391  115  KOSTECKI Krystian 1987 M-20 OPP ŁÓDŹ 01:35:28( 193)34 MPP 3:44:53 03:44:53 00:05:2000:42:21( 110) 03:31:39( 395)

392  317  NIWIŃSKA Aleksandra 1986 K-20 Chojnów 01:48:47( 428)5 3:44:56 03:44:56 00:05:2000:51:41( 464) 03:32:32( 405)

393  46  JÓZEFOWICZ Maciej 1970 M-30 niezrzeszony Koziegłowy 01:47:54( 413)119 3:44:57 03:44:23 00:05:2000:52:04( 481) 03:31:29( 392)

394  594  NEHRING Zbigniew 1958 M-50 Gdańsk 01:33:53( 157)86 3:45:17 03:45:08 00:05:2000:44:12( 165) 03:24:38( 333)

395  595  ŚLĘZAK Krzysztof 1972 M-30 Elbląg 01:46:21( 385)120 3:45:18 03:45:02 00:05:2000:49:49( 399) 03:32:14( 401)

396  591  ŁASKOWSKI Sławomir 1968 M-40 Elbląg135 3:45:18 03:45:03 00:05:2000:49:35( 375) 03:32:14( 402)

397  310  GRUSZECKI Czesław 1954 M-50 Grupa Trójmiasto 01:52:40( 484)87 3:45:24 03:45:13 00:05:2100:52:55( 499) 03:33:54( 411)

398  459  FABIŚ Arkadiusz 1972 M-30 Maratony Polskie.pl Team 01:59:02( 581)121 3:45:50 03:45:19 00:05:2100:56:21( 602) 03:35:56( 421)

399  74  ZIELONKA Marian 1955 M-50 KS Maraton Ostrów Wlkp. 01:42:12( 292)88 3:45:55 03:45:36 00:05:2100:48:07( 294) 03:32:32( 404)

400  726  ŁOZIŃSKI Łukasz 1978 M-30 biegajznami.pl Szczecin 01:50:02( 448)122 3:46:11 03:46:11 00:05:2200:52:39( 490) 03:33:48( 410)

401  138  MATEJKO Piotr 1954 M-50 KPP Lidzbark Warmiński 01:34:09( 177)89 MPP 3:46:28 03:46:24 00:05:2200:43:47( 152) 03:32:54( 407)

402  65  LIPOWSKI Paweł 1986 M-20 AMFC Warszawa 01:55:10( 510)35 3:46:38 03:46:14 00:05:2200:54:53( 541) 03:36:02( 422)

403  568  KALICIAK Tomasz 1960 M-40 RYBNIK 01:47:54( 414)136 3:46:45 03:46:02 00:05:2200:52:05( 483) 03:32:35( 406)

404  530  ZAPADKA Zygmunt 1953 M-50 AKB Szczytno 01:51:41( 471)90 3:46:49 03:46:18 00:05:2300:53:28( 515) 03:34:38( 414)

405  504  ZAWADKA Mateusz 1988 M-20 WKB META Lubliniec 01:51:37( 469)36 MP 3:46:54 03:46:31 00:05:2300:53:27( 513) 03:35:11( 418)

406  574  KUŹMA Mirosław 1957 M-50 Siedlce 01:43:44( 324)91 3:47:17 03:46:58 00:05:2300:48:38( 322) 03:34:38( 415)

407  365  RADOMSKI Grzegorz 1963 M-40 Lechici Zielona 01:46:32( 390)137 3:47:20 03:46:59 00:05:2300:50:11( 418) 03:34:28( 412)

408  757  BASTOGNE Jasques 1975 M-30 RC SERAING BELGIA 01:57:43( 550)123 3:48:04 03:47:28 00:05:2400:56:27( 625) 03:37:17( 430)

409  607  GÓŹDŹ Wojtek 1974 M-30 Speleoklub Świętokrzyski 01:40:15( 258)124 3:48:15 03:47:59 00:05:2500:47:43( 277) 03:31:48( 397)

410  73  OLEJNICZAK Witold 1949 M-50 KS Maraton Ostrów Wlkp. 01:45:40( 375)92 3:48:19 03:47:59 00:05:2500:49:52( 403) 03:35:07( 417)

411  43  RUTKOWSKI Zbigniew 1965 M-40 Dębno 01:49:44( 440)138 D 3:48:36 03:48:24 00:05:2500:51:51( 468) 03:34:29( 413)

412  102  MANDAT Jan 1959 M-40 KWP Wrocław 01:46:50( 397)139 MPP 3:48:38 03:48:35 00:05:2500:49:46( 392) 03:34:42( 416)

413  575  BALUK Marek 1962 M-40 Chełm 01:45:47( 376)140 3:48:39 03:48:16 00:05:2500:49:35( 376) 03:35:30( 420)

414  762  ZDANOWSKI Marian 1956 M-50 Poznań 01:48:56( 435)93 3:48:52 03:48:50 00:05:2500:49:47( 395) 03:38:17( 439)

415  712  WÓJCIK Julian 1954 M-50 SZWLA Stargard 01:53:41( 493)94 3:48:59 03:48:43 00:05:2600:53:45( 524) 03:37:18( 431)

416  475  WYBRANOWSKI Dariusz 1968 M-40 Mińsk Mazowiecki 01:55:29( 514)141 3:49:10 03:48:28 00:05:2600:55:30( 563) 03:38:44( 443)

417  679  GÓRNY Marek 1955 M-50 Poznań 01:50:30( 460)95 MPP 3:49:15 03:49:01 00:05:2600:51:31( 458) 03:37:06( 429)

418  274  BOCZKOWSKI Jerzy 1956 M-50 KKB Dystans Kraków 01:45:40( 373)96 3:49:18 03:49:05 00:05:2600:49:12( 350) 03:35:30( 419)

419  52  KUREK Dominik Szymon 1972 M-30 Grupa Biegowa 42,195 Dębno 01:49:58( 444)125 D 3:49:25 03:49:21 00:05:2600:52:04( 482) 03:37:00( 428)

420  98  SOCHAN Maciej 1975 M-30 Gorzów Wlkp 01:54:14( 500)126 3:49:42 03:49:22 00:05:2700:54:18( 533) 03:38:10( 438)

421  572  NAGIERSKI Łukasz 1978 M-30 Rytel 01:44:37( 348)127 3:49:47 03:49:27 00:05:2700:49:48( 396) 03:38:00( 435)

422  588  BOŻEK Edward 1952 M-50 Milanówek 01:50:21( 458)97 3:50:03 03:49:44 00:05:2700:51:59( 479) 03:37:00( 427)

423  410  ŻAL Jan 1956 M-50 FORMA Wodzisław Śląski 01:42:40( 296)98 3:50:06 03:49:52 00:05:2700:46:46( 255) 03:37:29( 432)
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424  294  POKORNY Edward 1948 M-60+ KB Tupot Ustka 01:47:24( 404)9 3:50:11 03:50:11 00:05:2700:50:24( 427) 03:36:38( 423)

425  386  DREKSLER Szymon 1953 M-50 Brzeg 01:51:57( 476)99 3:50:14 03:49:51 00:05:2700:53:21( 505) 03:38:37( 441)

426  175  TEICHERT Gerd 1966 M-40 Bundespolizei Germany 01:51:52( 475)142 3:50:24 03:49:51 00:05:2800:53:37( 517) 03:37:39( 434)

427  751  MUZYCZUK Małgorzata 1962 K-40 Hrubieszów 01:56:23( 532)3 3:50:26 03:50:02 00:05:2800:55:50( 578) 03:38:27( 440)

428  69  ŁUKOMSKI Tomasz 1964 M-40 KB Maniec Poznań 01:47:33( 408)143 3:50:31 03:49:58 00:05:2800:49:44( 385) 03:36:40( 424)

429  563  MOSIALA Jan 1962 M-40 Tedrive Praszka 01:56:25( 534)144 3:50:40 03:50:09 00:05:2800:55:31( 565) 03:39:13( 446)

430  23  KOS Piotr 1958 M-50 Świnoujście 01:56:10( 526)100 3:50:43 03:50:15 00:05:2800:55:45( 575) 03:38:54( 445)

431  612  PLUCIŃSKI Paweł 1975 M-30 Mieszkowice 01:46:27( 387)128 3:50:49 03:50:21 00:05:2800:50:14( 422) 03:36:53( 425)

432  759  HALIŃSKI Henryk 1966 M-40 KWP KIELCE 01:45:03( 360)145 MPP 3:50:49 03:50:26 00:05:2800:49:15( 359) 03:38:05( 437)

433  144  MAJKA Marek 1965 M-40 KWP Bydgoszcz 01:42:42( 299)146 MPP 3:50:52 03:50:41 00:05:2800:49:03( 344) 03:36:58( 426)

434  447  WIŚNIOWSKI Adam 1971 M-30 Dębica 01:45:58( 381)129 3:51:10 03:50:37 00:05:2900:50:26( 435) 03:38:04( 436)

435  279  SPÓLNIK Stanisław 1951 M-50 Cross Lajkonik Kraków 01:50:10( 453)101 3:51:42 03:51:22 00:05:2900:53:27( 512) 03:38:53( 444)

436  478  JEDYNAK Waldemar 1967 M-40 POLKOWICE 01:49:58( 445)147 3:51:53 03:51:45 00:05:3000:51:52( 470) 03:38:43( 442)

437  752  GRACJASZ Jan 1955 M-50 Kraków 01:45:34( 368)102 3:52:03 03:51:48 00:05:3000:49:01( 343) 03:37:35( 433)

438  99  KRĘŻEL Grzegorz 1965 M-40 Szczecin 01:59:09( 586)148 3:52:20 03:51:51 00:05:3000:56:28( 633) 03:41:27( 462)

439  286  MAGDA Kazimierz 1964 M-40 KKB Dystans Kraków 01:53:55( 496)149 3:52:22 03:52:02 00:05:3000:53:50( 525) 03:39:49( 451)

440  230  TOPOLSKI Marcin 1976 M-30 biegajznami.pl Jadowniki 01:44:22( 340)130 3:52:32 03:52:00 00:05:3100:51:55( 475) 03:39:18( 447)

441  153  STEFANEK Jan 1955 M-50 Szkoła Policji Słupsk 01:48:49( 434)103 MPP 3:52:56 03:52:18 00:05:3100:52:41( 492) 03:40:32( 457)

442  156  HINC Waldemar 1964 M-40 Szkoła Policji Słupsk150 MPP 3:52:56 03:52:18 00:05:3100:52:41( 491) 03:40:32( 456)

443  412  POŚPIECH Karol 1954 M-50 FORMA Wodzisław Śląski 01:52:00( 480)104 3:53:05 03:52:34 00:05:3100:53:38( 520) 03:39:37( 450)

444  322  ZAWADA Mariusz 1978 M-30 RĘCZNO 01:43:44( 325)131 3:53:12 03:52:52 00:05:3200:48:59( 340) 03:39:24( 448)

445  600  MYSŁEK Radosław 1975 M-30 Warszawa 01:55:38( 520)132 3:53:15 03:52:37 00:05:3200:55:10( 543) 03:40:51( 459)

446  375  KRČMÁRIK Vladimir 1954 M-50 HGM Žilina 01:54:31( 502)105 3:53:23 03:53:03 00:05:3200:54:18( 534) 03:40:27( 455)

447  634  BIERSKI Łukasz 1977 M-30 Szczecin 01:59:17( 598)133 3:53:36 03:53:05 00:05:3200:56:27( 629) 03:41:51( 464)

448  273  NOWAK Marek 1957 M-50 Wieliczka 01:46:55( 398)106 3:53:41 03:53:29 00:05:3200:49:25( 369) 03:40:14( 452)

449  473  SZELC Maciej 1978 M-30 Maratony Polskie.pl Team 01:55:41( 521)134 3:53:48 03:53:22 00:05:3200:55:30( 560) 03:41:26( 461)

450  40  WINIARSKI Wojciech 1989 M-20 Świnoujście 01:44:37( 349)37 3:53:48 03:53:13 00:05:3200:51:55( 476) 03:41:54( 465)

451  460  JUREK Bogdan 1965 M-40 Mosina 01:55:16( 511)151 3:53:57 03:53:26 00:05:3300:55:21( 552) 03:41:02( 460)

452  536  PILAWSKA Agnieszka 1974 K-30 doliniarze.com 01:54:16( 501)7 3:54:10 03:53:49 00:05:3300:54:22( 538) 03:42:49( 473)

453  292  DOBOSZ Romuald 1951 M-50 KB TUPOT Ustka 01:47:59( 417)107 3:54:13 03:53:52 00:05:3300:50:50( 448) 03:40:22( 454)

454  309  KARCZMITOWICZ Barbara 1974 K-30 Zgierz 01:58:31( 564)8 3:54:15 03:53:36 00:05:3300:56:48( 668) 03:43:24( 477)

455  147  CIEPŁOWSKI Robert 1977 M-30 KWP Bydgoszcz 01:51:58( 477)135 MPP 3:54:33 03:54:12 00:05:3400:52:31( 487) 03:40:46( 458)

456  457  ŁYKOWSKI Mateusz 1988 M-20 HKS Hades 01:59:17( 597)38 3:54:58 03:54:29 00:05:3400:56:26( 616) 03:43:44( 483)

457  396  JAŁOCHA Andrzej 1959 M-40 KM Truchcik Łubianka 01:48:26( 419)152 3:55:05 03:54:47 00:05:3400:49:15( 357) 03:42:38( 471)

458  730  RADZIUN Mirosław 1956 M-50 GRYFINO 01:57:00( 541)108 3:55:07 03:54:30 00:05:3400:56:29( 644) 03:43:54( 492)

459  422  ĆWIKŁA Sylwester 1956 M-50 NSZZ "Solidarność" 01:49:07( 437)109 3:55:08 03:54:49 00:05:3400:51:54( 473) 03:43:13( 475)
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460  407  RUTKOWSKI Marian 1947 M-60+ Świat Maratończyka 01:56:59( 539)10 3:55:24 03:54:54 00:05:3500:56:18( 592) 03:43:03( 474)

461  698  MAŃKOWSKI Dariusz 1966 M-40 SOSW JASTROWIE 01:46:32( 389)153 3:55:24 03:55:14 00:05:3500:48:35( 313) 03:42:19( 468)

462  528  JANKOWSKI Stefan 1938 M-60+ AKB Szczytno 01:56:22( 531)11 3:55:27 03:54:56 00:05:3500:54:55( 542) 03:43:37( 482)

463  332  POLANOWSKI Tadeusz 1955 M-50 Witaszyce 01:57:08( 545)110 3:55:31 03:55:12 00:05:3500:55:58( 586) 03:42:46( 472)

464  644  WZIĄTEK Mirosław 1957 M-50 KB Brylant Kórnik 01:44:56( 359)111 3:55:32 03:55:18 00:05:3500:48:07( 293) 03:42:24( 469)

465  116  NIENADOWSKA Beata 1968 K-40 KMP Elbląg 01:57:53( 552)4 MPP 3:55:32 03:55:09 00:05:3500:56:24( 610) 03:43:47( 485)

466  117  ELMINOWSKI Wojciech 1962 M-40 KMP Elbląg 01:57:53( 551)154 MPP 3:55:33 03:55:10 00:05:3500:56:25( 612) 03:43:47( 486)

467  201  KITA Beata 1971 K-30 Wroclaw 01:56:09( 525)9 3:55:38 03:55:15 00:05:3500:55:11( 545) 03:43:31( 479)

468  451  SZYMCZYNA Zdzisław 1958 M-50 KKB DYSTANS 01:49:52( 441)112 3:55:41 03:55:09 00:05:3500:51:41( 463) 03:43:35( 481)

469  472  KOPERSKI Jan 1958 M-50 MKS "Święc"Sławno 01:48:49( 432)113 3:55:57 03:55:33 00:05:3600:49:48( 397) 03:43:27( 478)

470  614  MIELNICZAK Artur 1976 M-30 Poznań 01:48:49( 433)136 3:55:59 03:55:56 00:05:3600:50:00( 409) 03:42:07( 466)

471  488  TOŁŁOCZKO Arkadiusz 1977 M-30 MARATON Jelcz Laskowice 01:46:56( 400)137 3:56:24 03:56:02 00:05:3600:50:44( 443) 03:41:51( 463)

472  590  MATUSIAK Krzysztof 1977 M-30 Ostróda 01:54:42( 504)138 3:56:45 03:56:34 00:05:3700:54:24( 539) 03:43:53( 490)

473  452  KALETA Jan 1970 M-30 JW 2771 01:50:13( 456)139 3:56:49 03:56:16 00:05:3700:50:39( 439) 03:43:54( 491)

474  763  ADAMSKI Wojciech 1950 M-50 Wroclaw 01:45:39( 369)114 3:56:52 03:56:32 00:05:3700:48:00( 291) 03:43:49( 487)

475  428  GIEMZA Stanisław 1951 M-50 Bielsko - Biała 01:46:34( 391)115 3:56:54 03:56:41 00:05:3700:49:56( 406) 03:43:46( 484)

476  389  KUCHARSKI Henryk 1952 M-50 Huta Miedzi Głogów 01:51:49( 474)116 3:56:56 03:56:33 00:05:3700:53:41( 521) 03:44:28( 494)

477  742  SZUBA Tadeusz 1958 M-50 TKKF Błyskawica Łobez 01:47:39( 410)117 3:57:02 03:56:58 00:05:3700:49:34( 372) 03:42:30( 470)

478  708  SZYMKOWIAK Dariusz 1957 M-50 KB Brylant Kórnik 01:42:31( 294)118 3:57:05 03:56:56 00:05:3700:47:44( 282) 03:42:14( 467)

479  502  BIERNAT Michał 1959 M-40 Łódź 01:47:19( 403)155 3:57:08 03:56:43 00:05:3700:49:45( 388) 03:43:51( 489)

480  648  MAINUSCH Gerhard 1963 M-40 Berliner Feuerwehr Germany 01:47:53( 412)156 3:57:11 03:56:41 00:05:3700:51:47( 467) 03:43:49( 488)

481  711  PASTUSZKA Wiesław 1952 M-50 Lubsko 01:59:13( 587)119 3:57:15 03:57:15 00:05:3700:56:27( 623) 03:44:58( 496)

482  135  SZATON Marian 1960 M-40 KWP Katowice 01:57:03( 544)157 MPP 3:57:20 03:56:54 00:05:3700:55:44( 574) 03:45:24( 502)

483  485  WĄSIK Marek 1960 M-40 WKB PIAST WROCŁAW 01:46:46( 393)158 3:57:25 03:57:25 00:05:3800:50:24( 429) 03:39:36( 449)

484  390  NOWICKI Andrzej 1963 M-40 Warszawa 01:56:11( 527)159 3:57:36 03:57:06 00:05:3800:55:30( 561) 03:45:20( 500)

485  474  MISZCZUK Arkadiusz 1967 M-40 Warszawa 01:54:57( 506)160 3:57:48 03:57:14 00:05:3800:55:51( 581) 03:45:18( 499)

486  427  SZKATUŁA Henryk 1960 M-40 FORMA Wodzisław Śląski 01:33:58( 166)161 3:57:50 03:57:43 00:05:3800:44:21( 182) 03:43:13( 476)

487  715  MALICKA Justyna 1978 K-30 Szczecin 01:59:04( 583)10 3:57:51 03:57:25 00:05:3800:56:20( 596) 03:46:29( 512)

488  107  ANTCZAK Mirosław 1959 M-40 TKKF Relaks Kalisz/KWP Poznań 01:56:42( 537)162 MPP 3:57:51 03:57:29 00:05:3800:55:12( 546) 03:46:36( 517)

489  363  DOBKOWSKA Anna 1951 K-50 KB Galeria Warszawa 01:55:32( 517)1 3:57:51 03:57:26 00:05:3800:54:19( 536) 03:45:22( 501)

490  87  SZYMAŃSKI Zdzisław 1944 M-60+ TKKF Sokół Koło 01:58:43( 571)12 3:57:53 03:57:19 00:05:3800:56:21( 600) 03:45:59( 505)

491  120  ROMANOWSKI Krzysztof 1976 M-30 KPP LĘBORK 02:03:05( 665)140 MPP 3:57:55 03:57:37 00:05:3800:58:06( 692) 03:46:00( 506)

492  224  KAROLEWSKI Janusz 1959 M-40 Bydgoszcz 01:50:10( 452)163 3:57:58 03:57:32 00:05:3800:53:26( 509) 03:44:34( 495)

493  141  SADOWSKI Jarosław 1970 M-30 KWP BYDGOSZCZ 01:59:20( 616)141 MPP 3:58:09 03:57:41 00:05:3900:56:26( 621) 03:46:34( 516)

494  728  DOSZYŃ Mariusz 1977 M-30 Szczecin 01:58:58( 579)142 3:58:12 03:57:42 00:05:3900:56:26( 618) 03:46:37( 518)

495  58  SZABELAK Piotr 1965 M-40 ATP Augustów 01:56:19( 530)164 3:58:14 03:57:54 00:05:3900:53:59( 527) 03:46:18( 510)
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496  739  MŁODZIEJEWSKI Krzysztof 1970 M-30 KPP Kołobrzeg 01:45:17( 365)143 MPP 3:58:15 03:57:58 00:05:3900:49:29( 371) 03:44:24( 493)

497  95  BIAŁOGRODZKI Tadeusz 1958 M-50 Zalesie Górne 01:58:41( 567)120 3:58:23 03:57:55 00:05:3900:56:27( 626) 03:46:11( 507)

498  96  BIAŁOGRODZKI Ryszard 1959 M-40 Gymnasion Warszawa 01:58:41( 568)165 3:58:24 03:57:56 00:05:3900:56:28( 635) 03:46:11( 508)

499  669  SKIERESZ Marcin 1982 M-20 Wałbrzych 01:55:00( 507)39 3:58:28 03:57:55 00:05:3900:55:18( 548) 03:46:30( 513)

500  29  BLOEMZAAD Anthonius 1945 M-60+ NETHERLANDS 01:59:21( 621)13 3:58:31 03:58:00 00:05:3900:56:28( 637) 03:46:20( 511)

501  303  SOBOLEWSKI Antoni 1951 M-50 Tczew 01:51:45( 472)121 3:58:35 03:58:23 00:05:3900:51:09( 452) 03:46:46( 527)

502  88  JAKUBOWSKI Mirosław 1959 M-40 KB LEW Legnica 01:54:13( 499)166 3:58:37 03:58:15 00:05:3900:53:34( 516) 03:45:15( 498)

503  252  CIUPEK Daria 1973 K-30 KB MCKiS Jaworzno 01:59:16( 595)11 3:58:38 03:58:08 00:05:3900:56:25( 614) 03:46:40( 521)

504  492  SOBCZAK Andrzej 1961 M-40 KB KąTY Wrocławskie 01:59:18( 604)167 3:58:40 03:58:12 00:05:3900:56:25( 615) 03:46:17( 509)

505  667  GÓRNY Marek 1955 M-50 KS Kormoran Święciechowa 01:59:18( 601)122 3:58:40 03:58:12 00:05:3900:56:25( 611) 03:46:30( 514)

506  727  GRABSZTUNOWICZ Robert 1975 M-30 Szczecin 01:59:22( 627)144 3:58:43 03:58:15 00:05:3900:56:30( 650) 03:46:40( 520)

507  358  SZMUC Dominik 1982 M-20 RZESZÓW 01:59:20( 617)40 3:58:45 03:58:19 00:05:3900:56:30( 653) 03:46:34( 515)

508  417  BANASIAK Alicja 1952 K-50 TKKF Beskidek Bielsko-Biała 01:55:49( 522)2 3:58:47 03:58:20 00:05:4000:55:50( 579) 03:46:57( 531)

509  311  ZEMŁA Jan 1956 M-50 Tychy 01:59:22( 625)123 3:58:52 03:58:25 00:05:4000:56:28( 638) 03:46:41( 524)

510  535  KRAJEWSKI Sławomir 1956 M-50 doliniarze.com 01:50:46( 461)124 3:58:53 03:58:33 00:05:4000:53:07( 501) 03:43:35( 480)

511  507  GRABOWSKI Artur 1972 M-30 Przasnysz 01:51:37( 470)145 3:58:55 03:58:16 00:05:4000:53:23( 508) 03:40:15( 453)

512  191  KRZYŻANOWSKI Maciej 1973 M-30 Łódź 01:50:54( 464)146 3:59:03 03:58:34 00:05:4000:51:54( 474) 03:45:57( 504)

513  586  RADZANOWSKI Paweł 1977 M-30 Elbląg 01:58:42( 569)147 3:59:09 03:58:59 00:05:4000:55:24( 553) 03:46:41( 523)

514  200  OLEWNIK Przemysław 1975 M-30 Szczecin 01:56:12( 528)148 3:59:18 03:58:42 00:05:4000:55:31( 564) 03:45:48( 503)

515  688  WALCZAK Sławomir 1978 M-30 MARKI 01:58:57( 577)149 3:59:19 03:58:44 00:05:4000:55:52( 584) 03:46:39( 519)

516  736  ZABOROWSKI Janusz 1955 M-50 KB Jogging Świnoujście 01:59:21( 619)125 3:59:19 03:58:49 00:05:4000:56:57( 676) 03:46:42( 526)

517  713  DERDA Robert 1972 M-30 KB Jogging Świnoujście 01:59:18( 602)150 3:59:19 03:58:52 00:05:4000:56:27( 627) 03:46:41( 522)

518  601  MIOTKE Eugeniusz 1958 M-50 GKS Kaszubi Luzino 01:58:25( 562)126 3:59:19 03:58:59 00:05:4000:55:27( 556) 03:46:42( 525)

519  602  HILDEBRANDT Marian 1954 M-50 GKS Kaszubi Luzino 01:59:16( 594)127 3:59:26 03:59:06 00:05:4000:56:19( 593) 03:46:54( 530)

520  136  HULIN Sebastian 1974 M-30 KWP Katowice 01:57:09( 546)151 MPP 3:59:53 03:59:20 00:05:4100:56:29( 641) 03:47:19( 534)

521  269  ZNAROWSKA Bożena 1963 K-40 Elbląg 01:58:43( 570)5 4:00:18 04:00:18 00:05:4200:55:24( 554) 03:47:46( 537)

522  36  SONDEJ Wiesław 1962 M-40 SWDzPP Sokołów Małopolski 01:55:33( 518)168 4:00:19 03:59:53 00:05:4200:54:19( 537) 03:47:55( 538)

523  493  JASKUŁKE Ireneusz 1973 M-30 PUCK 01:59:03( 582)152 4:00:20 03:59:52 00:05:4200:56:21( 601) 03:48:12( 542)

524  566  MAZURKIEWICZ Marcin 1978 M-30 KB Gepard Murowana Goślina 01:41:32( 285)153 4:00:24 04:00:11 00:05:4200:48:13( 302) 03:44:59( 497)

525  615  BŁAŻEJAK Sławomir 1982 M-20 Poznań 01:48:48( 430)41 4:00:35 04:00:33 00:05:4200:50:00( 411) 03:46:52( 528)

526  580  SUROWIEC Marian 1950 M-50 LKS Milanów 01:56:24( 533)128 4:00:35 04:00:12 00:05:4200:55:50( 580) 03:47:39( 536)

527  26  MAJCHER Marian 1946 M-60+ Grupa Biegowa 42,195 Dębno 01:50:09( 450)14 D 4:00:58 04:00:55 00:05:4300:50:08( 416) 03:46:52( 529)

528  477  TROKA Józef 1961 M-40 ZM SKIBA Chojnice 01:47:35( 409)169 4:00:59 04:00:37 00:05:4300:50:23( 426) 03:47:19( 535)

529  719  LEGIĘDŹ Hubert 1970 M-30 LZS Kołbaskowo 01:53:25( 491)154 4:01:08 04:00:38 00:05:4300:53:17( 504) 03:47:10( 532)

530  285  ORŁOWSKI Grzegorz 1970 M-30 Orlik Tulce 01:49:57( 443)155 4:01:17 04:01:03 00:05:4300:50:48( 446) 03:49:13( 547)

531  500  MARKOWSKI Zbigniew 1970 M-30 WKB META LUBLINIEC 01:51:58( 478)156 4:01:20 04:00:53 00:05:4300:53:28( 514) 03:47:14( 533)
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532  738  POTERALSKI Radosław 1975 M-30 KB Jogging Świnoujście 01:59:21( 618)157 4:01:39 04:01:09 00:05:4400:56:57( 677) 03:48:06( 540)

533  558  KOZŁOWSKA Danuta 1955 K-50 TKKF Kubuś Sierpc 01:55:35( 519)3 4:01:40 04:01:11 00:05:4400:55:30( 559) 03:48:10( 541)

534  653  JAROTA Paweł 1975 M-30 KWP SZCZECIN 02:01:52( 658)158 MPP 4:01:47 04:01:08 00:05:4400:57:48( 685) 03:50:19( 556)

535  678  GÓRNA Krystyna 1954 K-50 Poznań 01:59:15( 589)4 4:01:50 04:01:36 00:05:4400:56:12( 590) 03:49:47( 553)

536  721  WÓDKOWSKI Artur 1987 M-20 Monar Marianówek 01:36:07( 198)42 4:01:52 04:01:36 00:05:4400:44:20( 171) 03:48:59( 545)

537  722  ŻERNACZUK Dariusz 1985 M-20 Monar Marianówek 01:44:21( 339)43 4:01:56 04:01:40 00:05:4400:50:13( 420) 03:48:59( 544)

538  476  DZIOBKOWSKA Małgorzata 1969 K-30 Straż Miejska Warszawa 01:54:45( 505)12 4:01:59 04:01:47 00:05:4400:52:48( 496) 03:49:29( 551)

539  94  WAROŚ Marek 1981 M-20 Wronki 01:59:18( 600)44 4:02:19 04:01:49 00:05:4500:56:28( 630) 03:49:00( 546)

540  62  ŁĄCKI Wojciech 1956 M-50 Altom Gniezno 01:58:12( 558)129 4:02:27 04:02:09 00:05:4500:55:32( 567) 03:49:13( 548)

541  264  STANIASZEK Bogusław 1952 M-50 Słupsk 02:00:42( 650)130 4:02:53 04:02:47 00:05:4500:56:07( 587) 03:50:03( 555)

542  740  MŁODZIEJEWSKA Iwona 1973 K-30 KB Wygan Kołobrzeg 01:51:59( 479)13 4:02:54 04:02:37 00:05:4500:52:51( 498) 03:49:18( 550)

543  579  LASKOWSKI Mirosław 1969 M-30 LKS Milanów 01:57:21( 548)159 4:02:54 04:02:30 00:05:4500:55:51( 582) 03:49:18( 549)

544  270  ŻYŁA Paweł 1963 M-40 Dystans Kraków 01:57:20( 547)170 4:03:05 04:03:05 00:05:4600:56:29( 642) 03:47:58( 539)

545  315  SZWEC Paweł 1980 M-20 TOREC Toruń 01:57:54( 553)45 4:03:16 04:02:49 00:05:4600:56:21( 599) 03:51:40( 565)

546  345  KLAGA Andrzej 1958 M-50 KS Maraton Ostrów Wlkp. 01:59:18( 605)131 4:03:29 04:03:03 00:05:4600:56:25( 613) 03:51:14( 560)

547  464  DOLIŃSKI Tomasz 1964 M-40 Orkiestra Reprezentacyjna ŚOW 01:59:21( 620)171 4:03:40 04:03:15 00:05:4600:56:26( 622) 03:50:50( 558)

548  208  SIKORSKI Edmund 1944 M-60+ Sport i Rekreacja Mogilno 01:59:43( 635)15 4:03:47 04:03:38 00:05:4700:55:39( 568) 03:50:28( 557)

549  206  DRABIK Marcin 1971 M-30 WKB PIAST Wrocław 01:51:01( 466)160 4:03:57 04:03:57 00:05:4700:52:32( 489) 03:49:31( 552)

550  490  STRZELECKI Lesław 1960 M-40 CEGELEC Gliwice 01:53:58( 497)172 4:04:22 04:04:05 00:05:4700:52:49( 497) 03:50:53( 559)

551  592  TALAGA Łukasz 1977 M-30 Gdańsk 01:50:49( 463)161 4:04:47 04:04:39 00:05:4800:51:52( 469) 03:51:40( 566)

552  134  DROŻDŻYŃSKA Agnieszka 1979 K-20 KWP Katowice 02:00:36( 648)6 MPP 4:05:04 04:04:31 00:05:4800:58:41( 703) 03:52:38( 568)

553  596  KOWALSKI Piotr 1973 M-30 biegajznami.pl Bydgoszcz 01:57:30( 549)162 4:05:09 04:04:45 00:05:4900:55:20( 551) 03:51:37( 563)

554  142  KUBISIAK Krzysztof 1959 M-40 KWP Toruń 01:59:19( 614)173 MPP 4:05:33 04:05:06 00:05:4900:56:27( 624) 03:51:59( 567)

555  542  PETK Jerzy 1956 M-50 LKB "Braci Petk" 01:58:53( 574)132 4:05:49 04:05:20 00:05:5000:57:36( 684) 03:48:52( 543)

556  247  GRUSZCZYŃSKI Wojciech 1950 M-50 T.S.i R. "JUPITER" Elektrownia B-tów 01:59:17( 599)133 4:05:58 04:05:30 00:05:5000:56:26( 617) 03:51:14( 561)

557  654  WIERZBICKI Rafał 1977 M-30 KWP SZCZECIN 02:01:52( 659)163 MPP 4:06:04 04:05:25 00:05:5000:57:48( 688) 03:52:50( 571)

558  8  WARYSZAK Sławomir 1960 M-40 UKL Ósemka Police 01:47:32( 407)174 MP 4:06:12 04:05:39 00:05:5000:51:20( 453) 03:49:51( 554)

559  395  GOLIK Jerzy 1956 M-50 Brzeg 01:57:00( 540)134 4:06:34 04:05:57 00:05:5100:55:28( 557) 03:51:38( 564)

560  578  KULBACZYŃSKI Jan 1962 M-40 LKS Kodeń 02:00:25( 644)175 4:06:45 04:05:55 00:05:5100:56:59( 678) 03:54:00( 575)

561  177  KŁODZIŃSKI Kazimierz 1942 M-60+ Maratończyk Team Szczecin 01:59:18( 606)16 4:07:14 04:06:46 00:05:5200:56:31( 660) 03:52:41( 570)

562  673  BUREK Andrzej 1952 M-50 Maratończyk Szczecin135 4:07:14 04:07:14 00:05:52() 03:52:40( 569)

563  523  KOT Robert 1968 M-40 LUBLIN 01:51:02( 467)176 4:08:02 04:07:45 00:05:5300:52:32( 488) 03:51:28( 562)

564  642  URBAŃCZYK Zdzisław 1957 M-50 KB Maniec Poznań 01:48:29( 421)136 4:08:06 04:08:00 00:05:5300:51:30( 456) 03:53:10( 573)

565  347  ŚLUSARCZYK Jerzy 1958 M-50 Weterani AZS AWF Nike 01:50:05( 449)137 4:08:06 04:07:53 00:05:5300:50:13( 419) 03:52:58( 572)

566  319  FELIS Paweł 1969 M-30 Warszawa 01:59:19( 610)164 4:08:44 04:08:14 00:05:5400:56:22( 605) 03:55:14( 578)

567  666  SICIŃSKI Dariusz 1963 M-40 Tuchola 01:53:08( 489)177 4:08:46 04:08:36 00:05:5400:53:41( 522) 03:53:24( 574)
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568  186  KOZIOŁ Bogusław 1970 M-30 Boko-Sport Mieszkowice 01:49:59( 446)165 4:09:30 04:09:27 00:05:5500:48:47( 331) 03:55:47( 582)

569  255  DYLĄG Marek 1961 M-40 KB MCKiS Jaworzno 01:54:12( 498)178 4:09:51 04:09:16 00:05:5500:51:21( 454) 03:54:51( 577)

570  656  GULCZYŃSKI Jacek 1973 M-30 KWP SZCZECIN 02:01:52( 660)166 MPP 4:09:55 04:09:16 00:05:5500:57:48( 687) 03:55:30( 579)

571  482  MARAS Ladislav 1963 M-40 FORMA Wodislaw Slaski 02:07:05( 682)179 4:09:56 04:09:46 00:05:5501:00:51( 718) 03:57:22( 594)

572  284  BOHDAN Ryszard 1950 M-50 ZK-REM Zdzieszowice 01:55:51( 523)138 4:10:00 04:09:32 00:05:5500:55:43( 570) 03:55:31( 580)

573  746  NIEDŹWIECKI Józef 1956 M-50 Świnoujście 01:55:29( 515)139 4:10:15 04:10:09 00:05:5600:50:50( 449) 03:56:15( 585)

574  372  KOT Mirosław 1967 M-40 Warszawa 01:59:08( 585)180 4:10:23 04:09:57 00:05:5600:56:31( 655) 03:54:05( 576)

575  93  CALINGTON Boby 1956 M-50 Malmo-SWEDEN 01:59:15( 591)140 4:10:29 04:10:01 00:05:5600:56:28( 631) 03:56:40( 587)

576  223  WIEWIÓRSKI Marek 1970 M-30 KB ADT Poland Nowy Dwór Maz. 02:00:59( 654)167 4:10:33 04:09:57 00:05:5600:57:29( 682) 03:56:44( 588)

577  222  SPRAWKA Piotr 1973 M-30 AZS WAT Nowy Dwór Maz. 02:01:00( 655)168 4:10:40 04:10:05 00:05:5600:57:29( 683) 03:56:46( 589)

578  466  STAROŚCIAK Antoni 1944 M-60+ WSOWL Wrocław 01:59:51( 637)17 4:10:46 04:10:09 00:05:5700:56:23( 608) 03:57:45( 597)

579  170  PARCZYK Jerzy 1967 M-40 WROCŁAW 01:58:13( 559)181 4:10:53 04:10:30 00:05:5700:55:20( 550) 03:57:08( 593)

580  486  ORZECHOWSKI Paweł 1965 M-40 TSS KRET Trzebnica 01:59:18( 607)182 4:10:58 04:10:22 00:05:5700:56:32( 661) 03:56:55( 590)

581  132  WIZNER Czesław 1954 M-50 KWP Katowice 01:57:03( 543)141 MPP 4:11:05 04:11:05 00:05:5700:55:44( 573) 03:57:02( 592)

582  193  NAWROCKI Jerzy 1972 M-30 Krosno 01:50:23( 459)169 4:11:05 04:10:43 00:05:5700:49:49( 398) 03:55:51( 583)

583  55  SZEWCZYK Marek 1955 M-50 Poznań 01:52:40( 483)142 4:11:22 04:11:20 00:05:5700:51:41( 465) 03:56:29( 586)

584  714  PASTUSZKA Tomasz 1982 M-20 Ork.Rep.ŚOW Wrocław 01:59:31( 633)46 4:11:36 04:11:10 00:05:5800:56:31( 659) 03:57:26( 595)

585  344  PIĘTA Krzysztof 1956 M-50 SOSNOWIEC 01:58:26( 563)143 4:11:40 04:11:40 00:05:5800:55:25( 555) 03:55:31( 581)

586  49  STOPAREK Michał 1986 M-20 Namyślin 01:50:18( 457)47 4:11:49 04:11:44 00:05:5800:50:44( 445) 03:59:28( 610)

587  620  LIS Tomasz 1959 M-40 LUBOŃ 01:59:52( 639)183 4:11:50 04:11:17 00:05:5800:56:49( 671) 03:58:02( 599)

588  613  RYZNER Krzysztof 1960 M-40 Jarosław 01:58:13( 560)184 4:11:55 04:11:36 00:05:5800:55:48( 576) 03:56:13( 584)

589  106  BULIŃSKI Grzegorz 1967 M-40 KPP ŚREM 01:56:25( 535)185 MPP 4:12:07 04:11:44 00:05:5900:55:13( 547) 03:56:55( 591)

590  551  CZERWIONKA Lidia 1980 K-20 Kraków 01:57:57( 556)7 4:12:25 04:11:59 00:05:5900:55:43( 572) 03:58:10( 600)

591  555  KORAB Robert 1970 M-30 MaratonyPolskie.PL TEAM 01:59:22( 626)170 4:12:25 04:11:57 00:05:5900:56:30( 651) 03:58:10( 601)

592  658  CIESIELSKI Zbigniew 1973 M-30 KPP Gryfino 02:00:38( 649)171 MPP 4:12:28 04:12:03 00:05:5900:58:39( 702) 03:57:28( 596)

593  337  KOŁODKO Grzegorz 1949 M-50 Nowa Iwiczna 01:59:07( 584)144 4:12:31 04:12:29 00:05:5900:55:42( 569) 03:58:23( 603)

594  638  MAJCHER Piotr 1972 M-30 Kraków 01:59:20( 615)172 4:13:07 04:12:42 00:06:0000:56:24( 609) 03:59:00( 605)

595  126  ROGOWSKI Mirosław 1964 M-40 KSP WARSZAWA 01:53:06( 487)186 MPP 4:13:17 04:12:44 00:06:0000:54:13( 531) 03:57:59( 598)

596  61  SALITA Lech 1960 M-40 Altom Gniezno 02:03:05( 666)187 4:13:38 04:13:17 00:06:0100:58:15( 696) 03:59:44( 611)

597  692  WIELGOSZ Leszek 1963 M-40 TAPICER NOWA SÓL 01:47:10( 402)188 4:13:49 04:13:49 00:06:0100:49:43( 384) 03:59:10( 606)

598  406  WOŹNIAK Ryszard 1971 M-30 Borzychy 01:56:13( 529)173 4:13:57 04:13:27 00:06:0100:55:30( 562) 03:58:28( 604)

599  190  SZELC Monika 1975 K-30 Toruń 01:59:22( 628)14 4:14:10 04:13:43 00:06:0100:56:29( 647) 04:00:01( 613)

600  341  SZPAK Damian 1961 M-40 doliniarze.com 01:59:23( 630)189 4:14:10 04:13:43 00:06:0100:56:30( 652) 04:00:02( 614)

601  314  KOLONKO Mirosław 1970 M-30 CHORZÓW 01:53:48( 494)174 4:14:15 04:13:53 00:06:0200:53:01( 500) 03:59:12( 607)

602  248  GARBOWICZ Tomasz 1968 M-40 Bełchatów 01:59:16( 593)190 4:14:29 04:14:00 00:06:0200:56:21( 604) 03:59:21( 609)

603  733  CHOJNACKI Michał 1969 M-30 Elektrownia Dolna Odra 01:46:47( 396)175 4:14:36 04:14:18 00:06:0200:50:19( 424) 03:59:48( 612)
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604  278  PAPIEŻ Mariusz 1983 M-20 Limanowa 01:53:30( 492)48 4:14:54 04:14:38 00:06:0200:49:59( 408) 04:00:06( 615)

605  167  SZABLICKI Aleksy 1960 M-40 WKB Meta Lubliniec 02:01:00( 656)191 4:15:54 04:15:14 00:06:0400:57:28( 681) 04:00:12( 616)

606  758  LATELLIER Jean Luc 1965 M-40 RC Wawre BELGIA 01:44:29( 342)192 4:16:47 04:16:30 00:06:0500:47:44( 279) 03:58:23( 602)

607  184  ŁĘGA Damian 1978 M-30 Poznań 01:59:22( 624)176 4:16:56 04:16:28 00:06:0500:56:26( 619) 04:00:34( 618)

608  456  MOSKAL Izabella 1973 K-30 K.B.Brylant-Kórnik 01:59:02( 580)15 4:17:25 04:16:53 00:06:0600:56:21( 603) 04:02:47( 621)

609  684  KRZESZOWIEC Józef 1943 M-60+ Kleszczewko 01:55:08( 508)18 4:17:30 04:17:17 00:06:0600:53:42( 523) 03:59:14( 608)

610  661  MARCZAK Adam 1971 M-30 UKL Ósemka Police 01:58:55( 575)177 4:17:32 04:16:57 00:06:0600:56:29( 640) 04:00:54( 619)

611  235  PRZEWÓDZKI Janusz 1956 M-50 TKKF Promyk Ciechanów 01:59:19( 613)145 4:17:35 04:17:06 00:06:0600:56:31( 656) 04:03:11( 623)

612  119  CIESZYŃSKI Andrzej 1979 M-20 KPP WEJHEROWO 02:03:06( 668)49 MPP 4:17:53 04:17:36 00:06:0700:58:07( 693) 04:03:42( 629)

613  750  UDOLF Jan 1949 M-50 KB JÓZEFINKA KATOWICE 01:47:31( 406)146 4:18:08 04:17:23 00:06:0700:48:39( 329) 04:00:19( 617)

614  635  GAPIŃSKI Dariusz 1969 M-30 Kliniska 02:01:56( 661)178 4:18:30 04:18:00 00:06:0800:57:51( 689) 04:03:17( 625)

615  510  MALINOWSKI Bartłomiej 1972 M-30 LUBIN 01:59:19( 612)179 4:18:35 04:18:08 00:06:0800:56:20( 595) 04:03:12( 624)

616  305  KARCZMITOWICZ Jacek 1970 M-30 Zgierz 01:58:32( 565)180 4:18:54 04:18:14 00:06:0800:56:48( 669) 04:03:09( 622)

617  178  KAROLAK Grzegorz 1968 M-40 Czerwony Smok Poznań 01:59:23( 632)193 4:19:14 04:18:45 00:06:0900:56:30( 654) 04:04:06( 630)

618  121  STEFANIAK Piotr 1962 M-40 KPP Lębork 01:53:49( 495)194 MPP 4:19:15 04:18:58 00:06:0900:53:37( 518) 04:03:42( 628)

619  326  WESOŁOWSKI Tadeusz 1955 M-50 GDYNIA 01:59:22( 623)147 4:19:57 04:19:27 00:06:1000:56:30( 648) 04:03:36( 627)

620  533  JANICKI Szymon 1974 M-30 Szczecin 01:57:55( 555)181 4:20:47 04:20:10 00:06:1100:56:39( 667) 04:05:25( 632)

621  172  DRACZYŃSKI Zygmunt 1948 M-60+ TKKF Łobez 02:00:58( 653)19 4:21:57 04:21:22 00:06:1200:56:31( 657) 04:07:17( 634)

622  366  ORZECHOWSKA Danuta 1949 K-50 KB PASJA WARSZAWA 02:04:20( 672)5 4:22:33 04:22:10 00:06:1300:56:53( 672) 04:08:07( 639)

623  367  ORZECHOWSKI  Mieczysław 1946 M-60+ Warszawa 02:04:20( 671)20 4:22:33 04:22:10 00:06:1300:56:53( 674) 04:08:08( 640)

624  633  ROEHRYCH Paweł 1971 M-30 KW Warszawa 01:55:23( 513)182 4:22:35 04:22:06 00:06:1300:50:00( 410) 04:07:34( 637)

625  540  MILER Zbigniew 1954 M-50 LKB BRACI PETK  Lębork 01:55:57( 524)148 4:22:52 04:22:26 00:06:1400:53:08( 503) 04:07:31( 635)

626  503  WYSZOMIRSKI Grzegorz 1978 M-30 Warszawa 01:52:55( 485)183 4:23:19 04:22:41 00:06:1400:53:23( 507) 04:05:57( 633)

627  384  PLUCIŃSKI Dariusz 1962 M-40 WKB Piast Wrocław 01:50:54( 465)195 4:23:32 04:23:09 00:06:1500:51:52( 472) 04:02:18( 620)

628  543  WOŹNY Andrzej 1968 M-40 MALBORK 01:59:23( 631)196 4:23:45 04:23:17 00:06:1500:56:20( 597) 04:08:26( 643)

629  187  DZIKOWSKI Ryszard 1959 M-40 Murowana Goślina Poznań 02:00:55( 651)197 4:23:45 04:23:20 00:06:1500:56:19( 594) 04:08:27( 644)

630  553  BYSTRZYCKI Piotr 1983 M-20 16 bpd Kraków 01:56:41( 536)50 4:23:52 04:23:27 00:06:1500:55:29( 558) 04:09:11( 645)

631  670  GĄSIOROWSKI Andrzej 1984 M-20 Kostrzyn n/O 01:58:58( 578)51 4:23:57 04:23:25 00:06:1500:55:52( 585) 04:07:33( 636)

632  176  KŁODZIŃSKI Robert 1968 M-40 Szczecin 01:59:17( 596)198 4:24:30 04:24:30 00:06:1600:56:31( 658) 04:05:08( 631)

633  283  WOJCIECHOWSKI Janusz 1951 M-50 KKB Dystans .Kraków 01:58:48( 573)149 4:24:32 04:24:06 00:06:1600:56:16( 591) 04:07:44( 638)

634  21  WRONA Mieczysław 1937 M-60+ Chorzów 01:54:40( 503)21 4:24:34 04:24:34 00:06:1600:55:10( 544) 04:03:29( 626)

635  199  LIS Robert 1964 M-40 Korczyna 02:10:19( 695)199 4:24:37 04:24:16 00:06:1601:01:40( 725) 04:10:23( 647)

636  329  PRUCHNIEWSKI Sławomir 1979 M-20 Warszawa 01:59:18( 608)52 4:25:14 04:24:45 00:06:1700:56:20( 598) 04:09:35( 646)

637  541  GÓRSKI Antoni 1949 M-50 Lębork 02:10:31( 698)150 4:25:36 04:25:07 00:06:1801:01:40( 727) 04:10:54( 650)

638  532  KOŚCIŃSKI Tomasz 1952 M-50 POZNAŃ 02:08:06( 689)151 4:26:17 04:25:53 00:06:1900:59:58( 711) 04:11:30( 655)

639  491  WOLSKI Paweł 1967 M-40 TSS KRET Trzebnica 01:59:18( 609)200 4:26:25 04:25:48 00:06:1900:56:32( 663) 04:08:15( 642)
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640  470  CZECH Roman 1949 M-50 KS Olszewski i Synowie 01:59:52( 638)152 4:26:32 04:25:54 00:06:1900:56:57( 675) 04:12:26( 656)

641  289  NAWROCKI Jacek 1965 M-40 Szczecin 01:57:55( 554)201 4:26:45 04:26:17 00:06:1900:55:43( 571) 04:10:51( 648)

642  689  SZYBOWSKI Sławomir 1974 M-30 Warszawa 01:59:44( 636)184 4:26:58 04:26:24 00:06:2000:55:52( 583) 04:12:31( 657)

643  426  FICOŃ Jan 1958 M-50 RKB Baca Radziechowy 01:59:16( 592)153 4:27:50 04:27:23 00:06:2100:56:22( 606) 04:10:58( 651)

644  168  WIRKUS Zbigniew 1958 M-50 Milton Keynes 01:59:19( 611)154 4:27:50 04:27:23 00:06:2100:56:27( 628) 04:10:58( 652)

645  393  JAŁOCHA Jan 1961 M-40 KM Truchcik Łubianka 01:55:10( 509)202 4:27:51 04:27:34 00:06:2100:53:54( 526) 04:10:59( 653)

646  165  RAGUS Marek 1963 M-40 Maratończyk Sulechów 01:52:58( 486)203 4:28:04 04:27:46 00:06:2100:51:52( 471) 04:10:52( 649)

647  646  OLEJNIK Joanna 1979 K-20 KB Brylant Kórnik 02:00:31( 646)8 4:28:16 04:27:44 00:06:2100:56:28( 636) 04:13:52( 662)

648  232  STĘPIEŃ Marek 1961 M-40 biegajznami.pl Brzesko 02:02:04( 663)204 4:28:23 04:27:51 00:06:2200:57:48( 686) 04:16:39( 669)

649  355  RADEJ Dariusz 1968 M-40 Cieszyn 01:59:23( 629)205 4:28:31 04:28:06 00:06:2200:56:29( 643) 04:08:10( 641)

650  672  SOKOŁOWSKI Roman 1960 M-40 Cross Krapkowice 02:07:19( 686)206 4:28:50 04:28:17 00:06:2201:00:40( 715) 04:14:08( 663)

651  695  GIERUSZYŃSKI Marek 1948 M-60+ Skąpe 02:02:02( 662)22 4:29:06 04:28:29 00:06:2300:56:49( 670) 04:13:30( 659)

652  616  ELIAS Marcin 1975 M-30 Poznań 01:56:55( 538)185 4:29:11 04:29:01 00:06:2300:52:43( 494) 04:13:38( 660)

653  37  OLSZEWSKI Grzegorz 1985 M-20 Kraków 02:00:09( 641)53 4:29:54 04:29:24 00:06:2400:56:39( 666) 04:15:40( 666)

654  35  ADAMCZYK Łukasz 1985 M-20 Kraków 02:00:08( 640)54 4:29:55 04:29:25 00:06:2400:56:32( 664) 04:15:40( 667)

655  581  LISOWSKI Kamil 1984 M-20 Monar Grabowo 02:00:31( 645)55 4:30:10 04:29:39 00:06:2400:56:36( 665) 04:13:52( 661)

656  414  SPANDEL Janusz 1965 M-40 FORMA Wodzisław Śląski 02:07:05( 684)207 4:30:45 04:30:35 00:06:2501:00:51( 717) 04:11:07( 654)

657  413  PŁOWAŚ Zbigniew 1953 M-50 FORMA Wodzisław Śląski 02:07:06( 685)155 4:30:45 04:30:45 00:06:2501:00:50( 716) 04:13:05( 658)

658  610  CHOIŃSKI Jakub 1976 M-30 Infovide-Matrix Żyrardów 01:59:35( 634)186 4:31:06 04:30:48 00:06:2500:54:13( 529) 04:15:25( 665)

659  394  CHMIELEWSKI Janusz 1957 M-50 Żółwik Opole 02:06:32( 681)156 4:31:33 04:30:56 00:06:2600:59:59( 712) 04:15:19( 664)

660  514  MESJASZ Rafał 1976 M-30 KP PSP Zgorzelec 01:58:06( 557)187 4:31:55 04:31:35 00:06:2700:52:45( 495) 04:16:37( 668)

661  659  KOTARSKA Anna 1974 K-30 UKL Ósemka Police 01:58:56( 576)16 4:32:04 04:31:29 00:06:2700:56:29( 639) 04:19:16( 675)

662  499  SZCZERBA Andrzej 1963 M-40 Będzin 01:59:15( 590)208 4:33:04 04:32:37 00:06:2800:55:32( 566) 04:17:10( 670)

663  649  KOPCEWICZ Henryk 1954 M-50 Crown Goleniów 02:04:34( 673)157 4:33:21 04:32:52 00:06:2900:58:06( 691) 04:18:39( 674)

664  257  MICHALAK Krzysztof 1964 M-40 Szczecin 02:04:55( 676)209 4:33:39 04:33:02 00:06:2900:58:10( 695) 04:18:06( 671)

665  696  LASOTA Irena 1951 K-50 Wałcz 02:07:36( 687)6 4:33:55 04:33:37 00:06:3000:58:48( 704) 04:18:16( 672)

666  240  PESZT Marek 1981 M-20 Kraków 02:03:23( 669)56 4:35:00 04:34:27 00:06:3100:57:10( 680) 04:18:34( 673)

667  627  LUDWA Witold 1961 M-40 Poznań 01:59:14( 588)210 4:35:23 04:34:50 00:06:3200:56:26( 620) 04:19:16( 676)

668  282  WROŃSKI Mateusz 1973 M-30 Maratony Polskie.pl Team Limanowa 01:58:46( 572)188 4:36:01 04:35:54 00:06:3200:51:04( 451) 04:19:17( 677)

669  54  NANASZKO Robert 1970 M-30 Jastrzębia Góra Rozewie 02:02:43( 664)189 4:36:40 04:36:04 00:06:3300:58:04( 690) 04:21:27( 680)

670  664  MATLĄG Michał 1975 M-30 KB Maniec Poznań 01:59:18( 603)190 4:36:56 04:36:25 00:06:3400:56:28( 632) 04:21:09( 679)

671  379  SIMON Aleksander 1947 M-60+ DS. Żilina-Słowacja 01:51:32( 468)23 4:37:20 04:37:10 00:06:3400:50:39( 440) 04:20:38( 678)

672  100  ŻUKOWSKI Piotr 1955 M-50 Św. Marta Warszawa 02:00:57( 652)158 4:37:33 04:37:33 00:06:3500:54:09( 528) 04:23:27( 686)

673  567  GRZYWCZAK Wiesław 1956 M-50 KB Gepard Murowana Goślina 02:05:03( 677)159 4:37:43 04:37:30 00:06:3500:58:39( 701) 04:22:41( 684)

674  720  JERMAKOW Eugeniusz 1982 M-20 Siemyśl 01:52:09( 482)57 4:38:14 04:38:14 00:06:3600:50:13( 421) 04:22:37( 682)

675  723  JANICKI Krzysztof 1985 M-20 Siemyśl 01:52:09( 481)58 4:38:14 04:37:58 00:06:3600:50:10( 417) 04:22:37( 683)
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676  213  ZIELIŃSKI Kazimierz 1948 M-60+ WSB CYTADELA -Warszawa 02:00:17( 642)24 4:38:22 04:37:56 00:06:3600:56:29( 646) 04:21:42( 681)

677  280  PRYMAKOWSKA Barbara 1943 K-60+ Sokół Tarnów 02:05:27( 678)1 4:38:51 04:38:26 00:06:3700:56:53( 673) 04:23:51( 687)

678  360  ŻUBER Jakub 1984 M-20 Olsztyn 01:51:46( 473)59 4:39:55 04:39:29 00:06:3800:50:19( 425) 04:24:08( 688)

679  483  BURYŁO Luiza 1967 K-40 OKB ZADYSZKA 02:12:03( 700)6 4:39:56 04:39:19 00:06:3801:02:12( 731) 04:25:08( 689)

680  468  NIEWIADOMSKI Przemysław 1973 M-30 UMKS \"ZRYW\" Wolsztyn 02:01:05( 657)191 4:40:17 04:40:01 00:06:3900:57:01( 679) 04:27:53( 693)

681  111  WOLIŃSKI Tomasz 1981 M-20 KPP Ostrów Wlkp 02:00:18( 643)60 MPP 4:40:26 04:40:26 00:06:3900:56:30( 649) 04:23:08( 685)

682  516  GABRYSZ Krzysztof 1942 M-60+ Gliwice 02:07:05( 683)25 4:44:14 04:44:00 00:06:4401:00:51( 719) 04:26:30( 690)

683  361  KARLAK Andrzej 1966 M-40 KB Galeria Warszawa 02:15:52( 704)211 4:44:56 04:44:31 00:06:4501:00:54( 722) 04:27:45( 691)

684  304  KRESIMON Kazimierz 1950 M-50 Tczew 01:59:21( 622)160 4:45:13 04:44:37 00:06:4600:56:28( 634) 04:27:48( 692)

685  272  PRIES Jörg 1962 M-40 Krahne - GERMANY 02:10:20( 696)212 4:45:45 04:45:10 00:06:4601:00:17( 714) 04:29:53( 695)

686  271  PRIES Angela 1958 K-50 Krahne - GERMANY 02:10:20( 697)7 4:45:45 04:45:10 00:06:4601:00:17( 713) 04:29:53( 696)

687  162  BILON Arkadiusz 1974 M-30 Sulechów 02:12:37( 703)192 4:46:28 04:45:51 00:06:4701:02:52( 735) 04:29:56( 697)

688  174  BANASZEK Armand 1968 M-40 STARGARD 02:07:58( 688)213 4:48:13 04:48:03 00:06:5000:59:57( 709) 04:33:34( 701)

689  641  JOHANIEWICZ Krzysztof 1973 M-30 CZELADŹ 02:09:49( 692)193 4:48:22 04:48:03 00:06:5000:58:31( 700) 04:33:49( 702)

690  519  GRABOWSKI Nikodem 1955 M-50 Wrocław 02:10:40( 699)161 4:48:32 04:47:53 00:06:5001:01:40( 726) 04:30:45( 698)

691  639  MROCZEK Roman 1970 M-30 Szczecin 01:58:14( 561)194 4:48:52 04:48:15 00:06:5100:56:29( 645) 04:28:58( 694)

692  402  KOSIŃSKI Waldemar 1951 M-50 UKS Jedynka Bartoszyce 02:09:58( 694)162 4:49:21 04:48:46 00:06:5101:00:51( 720) 04:33:32( 700)

693  79  RATAJ Paweł 1990 M-20 Grupa Biegowa 42,195 Dębno 02:06:30( 680)61 D 4:50:13 04:50:08 00:06:5300:59:56( 707) 04:35:45( 706)

694  682  PISAŃSKI Tadeusz 1965 M-40 TECHSAN SZCZECIN 02:12:13( 701)214 4:50:42 04:50:03 00:06:5301:02:12( 732) 04:34:47( 703)

695  221  STARZYŃSKI Tomasz 1968 M-40 KRAKÓW AIRPORT 02:00:33( 647)215 4:51:36 04:51:02 00:06:5500:56:32( 662) 04:33:31( 699)

696  497  GÓRNIAK Andrzej 1953 M-50 Września 02:03:06( 667)163 4:51:51 04:51:15 00:06:5500:58:15( 697) 04:35:57( 707)

697  455  DUBANIK Zbigniew 1957 M-50 Dębica 02:16:19( 707)164 4:52:10 04:51:48 00:06:5501:02:15( 733) 04:36:34( 708)

698  114  LEMCZAK Paweł 1982 M-20 Grupa Biegowa 42,195 Dębno 02:06:30( 679)62 MPP,D 4:52:57 04:52:53 00:06:5700:59:57( 708) 04:37:07( 709)

699  731  SZUCHALSKI Zygmunt 1954 M-50 MOZ NSZZ Solidarność ZEDO S.A - Z 02:04:40( 675)165 4:55:15 04:54:57 00:07:0000:56:08( 589) 04:35:31( 704)

700  729  KORZEB Zenon 1949 M-50 Elektrownia Dolna Odra 02:04:40( 674)166 4:55:16 04:54:58 00:07:0000:56:08( 588) 04:35:32( 705)

701  161  FURTAK Krzysztof 1962 M-40 LUBIN 02:16:09( 706)216 4:56:33 04:56:12 00:07:0201:01:33( 724) 04:40:38( 710)

702  556  SKÓRKA Henryk 1941 M-60+ Klub Morsów Gdańsk 02:24:24( 713)26 4:57:07 04:56:35 00:07:0201:08:41( 739) 04:42:08( 711)

703  51  KOWALEWSKI Rafał 1989 M-20 UKS Tempo Dębno Boleszkowice 02:09:25( 691)63 4:57:27 04:57:22 00:07:0300:59:57( 710) 04:42:35( 712)

704  45  UTRAJCZAK Daniel 1977 M-30 KB Maniec Poznań 02:20:07( 711)195 4:59:30 04:58:55 00:07:0601:04:55( 736) 04:43:45( 713)

705  76  FRANKÓW Zbigniew 1945 M-60+ Grupa Biegowa 42,195 Dębno 02:09:57( 693)27 D 5:04:16 05:04:12 00:07:1300:58:52( 705) 04:46:49( 716)

706  321  BANACH Tomasz 1972 M-30 Maratonypolskie.pl Team Piła 02:17:11( 708)196 5:07:18 05:07:14 00:07:1701:01:41( 729) 04:52:40( 717)

707  210  BOGACKI PIOTR 1958 M-50 Kraków 02:39:56( 719)167 5:12:52 05:12:15 00:07:25() 04:56:21( 718)

708  522  ŻUK Józef 1940 M-60+ CAMELA.SA WAŁBRZYCH 02:52:46( 729)28 5:13:59 05:13:56 00:07:26() 04:58:05( 719)

709  517  MEJ Paweł 1972 M-30 niezrzeszony Biegam Boso 02:18:25( 710)197 5:16:35 05:16:34 00:07:3001:02:26( 734) 04:59:20( 721)

710  359  MICHALIK Wojciech 1956 M-50 KB Galeria Warszawa 02:15:53( 705)168 5:17:32 05:17:07 00:07:3201:00:55( 723) 04:58:56( 720)

711  18  POPOW Edward 1945 M-60+ Flota Gdynia 02:24:25( 714)29 5:19:19 05:18:47 00:07:3401:07:15( 738) 05:01:43( 722)
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Miej. Numer Nazwisko i imię Data Kat. Kraj-Klub-Miasto Czas oficjalnyM/Kat. 21.097km Czas netto średniaMP 10km 40km
712  683  PŁATEK Jacek 1975 M-30 KORMORAN Święciechowa 02:20:31( 712)198 5:21:11 05:20:37 00:07:3701:04:55( 737) 05:02:34( 723)

713  219  CZECH Albin 1934 M-60+ Solidarność HŚW St.Wola 02:04:07( 670)30 5:25:04 05:24:28 00:07:4200:58:08( 694) 05:02:36( 724)
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